ATria 2009

17. Gustrower Triathlon
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135
136
137
99
138
81
30
23
18
21
122
67
32
33
87
78
77
46
28
130
139
71
65
73
85
111
38
64
84
123
69
119
57
128
60
114
125
34
118
83
104
10
26

61
63
106
36
54
50
56
70
94
68
47
25
88
37
103
11

Name, Vorname
Blum, Oliver
Schreiber, Clemens
Friese, Danny
Winkelmann, Thomas
Michalew, Nikolay
Bollmohr, Christian
Hellwig, Raik
Melnyk, Tobias
Bick, Ralf

Kéhler, Bernd
Volkmann, Class-Edzard
Schlutter, Karsten
Schommler, Sascha
Escobar, Pepe
Solf, Gotz

Stier, Helge
Haacker, Martin
Niklas, Marten
Seemann, Jan
Schulz, Steffen
Quandt, Jens
Bertram, Jens
Wolff, Ralf
Greifzu, Michael
Solf, Johanna
Kretlow, Andre
Kriemann, Dietmar
Petersen, Axel
Wurm, Johannes
Zerbel, Arian
Jakel, llka

Gierow, Norman
Po6hl, Erhard
Schultchen, Olaf
Musilinski, Jan
Braatz, Bernd
Drawert, Stephan
Pudschun, Susann
Schiithe, Thorben
Pétsch, Rinaldo
Burgenger, Hagen
Peemoller, Hans-H.
Bulow, Jochen

Dr. Rottschafer, Thorsten
Ratjen, Philipp
Koster, Gerold
Boden, Michael
Worm, Uwe
Thormeier, Wolf
Malorny, Stephan
Péhl, Christoffer
Sohnel, Silvia
Schwanz, Heiko
Schiitze, Werner
Logemann, Ute
Koula, Andre’
Lobsien, Marcel
Jedan, Thomas
Harms, Gregor
Wundram, Heimo

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste

Verein/Ort

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
TC Fiko Rostock
SC Neubrandenburg
LG Schwerin
Radgiganten

TSV Empor Zarrentin
Butzow

tri-finisher berlin

Gransee

TriSport Schwerin e.V.
Rostock

MSC-Waren

BSG Schiico
Tri-Fighters
Wilhelmshaven

Lowland Runners Rostoc
HSG Warnemiinde Was
Tri Sport Schwerin

HSG UNI Greifswald tri
PV Triathlon Witten
HSG UNI Greifswald tri
MSC-Waren

Cammin

Tri Fun Glstrow

TRW Laage
Laufsportverein Gustrrow
MIEKENHAGEN

HSG UNI Greifswald tri
Wasserwacht HRO
TriFun Gistrow
Hamburg

Wismar

ESV Lok Rostock

HSG Warnemiinde Was
Tri-Sport Schwerin

Bad Oldesloe
Sportfreunde Rostock
FIKO Rostock

HT16 Hamburg Triathlon
Grol3 Grenz

Trisport Schwerin
Klein-Upahl

Tri Fun Glstrow
Teterow

EISERNE FIKO
Klinikum Stralsund

SV Rovershagen

Team Bier

HSG UNI Greifswald tri
Gustrow

Empor Zarrentin
Wilhelmshaven

Bltzow

Lauftreff Harsefeld
Neubrandenburg

FIKO Rostock

TSV Litjenburg

Land
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV

BRB
MV
MV
MV
NRW
MV
NDS
MV
SH
MV
MV
NRW
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
HH
MV
MV
MV
MV
SH
MV
MV

MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
BRE
MV
MV
MV
NDS
MV
NDS
MV
MV
SH

Jg
92
92
92
82
93
71
77
91
80
68
79
62
78
80
92
72
80
87
75
75
79
73
64
67
93
73
67
65
93
68
80
78
62
72
79
62
76
68
90
70
76
54
64
61
79
54
71
60
59
58
83
77
73
61
83
67
76
85
82
45

Klasse

M16
M16
M16
M25
M16
M35
M30
M18
M25
M40
M30
M45
M30
M25
M16
M35
M25
M20
M30
M30
M30
M35
M45
M40
W16
M35
M40
M40
M16
M40
W25
M30
M45
M35
M30
M45
M30
W40
M18
M35
M30
M55
M45
M45
M30
M55
M35
M45
M50
M50
M25
W30
M35
M45
W25
M40
M30
M20
M25
M60

N

N

-
S ONNONOOWO-_2OON-2SNNN=_200"_200N"_20PP0DAWN-_0U00PPWOPEA_2"NNOWOOGARER-_22BEBNUUOWWSEN=SSEN=_SAABRNAOWN-

Swim
10:35
10:38
11:38
11:32
15:48
15:42
14:27
17:52
14:58
13:46
14:58
13:54
12:26
14:57
15:19
16:44
14:48
16:32
11:27
13:42
15:18
15:49
16:32
14:05
16:27
17:53
15:44
13:39
17:47
14:40
12:40
18:44
13:34
15:36
17:09
13:44
17:12
14:56
16:19
16:59
18:47
16:55
18:42
17:02
18:06
16:40
15:40
16:00
14:53
14:54
18:08
16:02
17:03
16:40
16:35
17:04
18:56

N
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39
36
21
90
29
14
29
16

28
33
61
24
53

12
31
40
53
18
50
91
38
11
88
22

107
10
34
74
13
76
27
49
65

111
64

105
69
94
58
35
44
25
26
96
45
70
58
55
71

115

32:51
43:32
33:29

36:55
34:25
33:59
36:57
32:44

36:25
35:25
34:34
38:32
37:32
35:47
35:31
36:45
37:34
37:02
38:46
35:06
36:33
35:57
39:06
36:50
37:28
38:09
39:48
36:15
38:21
39:41
34:52
41:42
38:07
38:14
38:02
38:40
36:37
37:06
37:22
37:10
38:22
36:01
37:22
38:32
39:23
39:08
39:33
56:46
38:27
40:38
36:22

39:59
38:01
39:16
39:12
41:41
40:53

[N

Seite 1

Endzeit
17:16 1] 1:00:42
18:13 4| 1:01:45
17:52 3| 1:01:59
52:18 -l 1:03:56
19:47 12| 1:08:14
18:43 5/ 1:08:56
19:21 9| 1:09:02
17:47 2| 1:09:11
19:07 7| 1:09:43
55:10 -l 1:10:08
20:10 15| 1:10:21
20:06 14| 1:10:29
22:06 36| 1:10:34
20:05 13| 1:11:03
19:19 8| 1:11:48
20:48 16| 1:11:54
19:46  11] 1:12:01
21:17 25| 1:12:50
18:55 6| 1:13:01
24:36 63| 1:13:05
20:55 18] 1:13:23
23:02 45| 1:13:26
21:34 28| 1:13:56
21:50 34| 1:14:19
21:20 26| 1:14:31
21:29 27| 1:14:46
19:33 10| 1:14:54
21:13 21| 1:15:06
21:41 29| 1:15:08
21:07 20| 1:15:09
22:25 38| 1:15:26
23:11 48] 1:15:32
22:29 40| 1:16:05
21:02 19| 1:16:18
22:51 44] 1:16:34
21:14 22| 1:16:37
25:07 70| 1:16:53
21:16 24| 1:17:08
25:35 75| 1:17:08
23:59 57| 1:17:24
23:11 48] 1:17:32
21:42 30| 1:17:39
22:31 42| 1:17:48
23:18 51| 1:18:01
23:55 56| 1:18:19
21:47 32| 1:18:25
22:29 40| 1:18:32
23:50 55| 1:18:38
23:31 52| 1:19:04
22:27 39| 1:19:13
25:56 83| 1:19:16
23:59 57| 1:19:31
25:04 69| 1:19:34
:19:35 -l 1:19:35
23:35 53| 1:19:36
24:34 61| 1:19:38
23:45 54| 1:19:41
24:39 64| 1:20:26
21:47 32| 1:20:32
20:51 17| 1:20:40
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Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
61| 108 |Nickel, Jens Rostock MV 66| M40 7| 15:43 37| 40:04 60| 25:01 67 1:20:48
62 98 |Koring, Ann-Christin TC Fiko Rostock MV 86| W20 1| 18:06 94| 41:12 68| 21:45 31| 1:21:03
63 62 |Herrmann, Hannjo LSV Gustrow MV 61| M45 9| 18:44 107| 41:39 77| 21:14 22| 1:21:37
64 | 132 |Schiich, Silvio Trisport Schwerin MV | 68| M40 8| 15:59 42| 39:45 55| 26:09 85| 1:21:53
65| 102 |[Krlger, Anke TSV Quellenhaupt Bornh|SH |77 | W30 2| 15:59 42| 39:19 50| 27:06 98| 1:22:24
66| 133 |Wilsdorf, Steffen Rostocker Laufgruppe LLIMV |71 | M35 9/ 13:48 15| 43:.00 88| 25:42 78| 1:22:30
67 86 |Mdiller, Karl - Heinz TV Fiirstenwalde BRB |51| M55 3| 16:50 63| 41:17 70| 24:26 60| 1:22:33
67 12 | Tews, Anja TSV Schonberg SH |70 W35 1| 16:42 60 42:40 85 23:11 48| 1:22:33
69 51 |Nehls, Steffi TC Fiko Rostock MV 81| W25 3| 13:18 9| 42:26 83| 26:50 93| 1:22:34
70| 116 |Tauscher, Falk GielRen HES |73| M35 10| 17:00 67| 41:27 73| 24:14 59| 1:22:41
71 31 |Schwarz, Thomas Schwerin MV 73| M35 11| 17:06 73| 37:56 31| 27:52 103| 1:22:54
72 59 |Oldenburg, Ronny Norderstedt SH 73| M35 12| 18:33 102, 38:16 37| 26:14 87| 1:23:03
73| 101 |Bernhardt, Stefan Wismar MV 81| M25 7| 16:48 62| 40:14 62| 26:03 84| 1:23:05
74 96 |Oswald, Thomas TC Fiko Rostock MV | 68| M40 9| 17:57 92| 39:58 58| 25:12 72| 1:23:07
75| 109 |Brade, Christian DYNAMIC MV |71 M35 13| 19:57 123| 38:38 43| 24:52 66| 1:23:27
76 16 |Homp, René Triabolos Hamburg e.V. |HH |78 M30 13| 18:32 101| 40:08 61| 25:08 71| 1:23:48
77 44 \Wachs, Ingo Tr-i-ngo NRW 63| M45 10| 15:56 41| 41:16 69| 26:42 90| 1:23:54
78| 134 |Bannier, Jorg SV Einheit Gustrow MV 66| M40 10| 17:44 86| 43:06 90| 23:07 47| 1:23:57
79 53 |Kurth, Thomas Berlin B 64| M45 11| 17:04 71| 43:52 96| 23:06 46| 1:24:02
80 15 |Korgitta, Steffi Tri-Michels HH |73\ W35 2| 17:13 77| 4119 71| 25:37 76| 1:24:09
81| 110 |Goldnitz, Tim Rostock MV |76| M30 14| 16:08 48| 41:06 67| 26:58 97| 1:24:12
82| 124 |Zerbel, Michaela MIEKENHAGEN MV 66| W40 2| 17:00 67| 41:36 74| 2544 79| 1:24:20
83 66 |Wohlatz, Torsten FHSG Stralsund MV |71 M35 14| 19:29 121| 42:59 87| 22:04 35| 1:24:32
84 | 140 |[Nath, Andreas Gustrow MV |71 M35 15| 16:07 47| 39:39 53| 28:47 113| 1:24:33
85| 115 |Bloch, Andreas Kosterbeck MV |71 M35 16| 18:09 97| 39:55 57| 26:57 95| 1:25:01
86 4 |Dr. Neuendorff, Steffen-L |SC-Beerfelden HES |44 | M65 1| 18:44 107| 41:47 80| 24:34 61| 1:25:05
87 93 |Riek, Stefan Potsdam BRB |65| M40 11| 17:39 83| 42:02 82| 25:32 74| 1:25:13
88 5 |Laacks, Georg Psychoflitzer NRW | 53| M55 4| 17:49 89| 41:36 74| 26:09 85| 1:25:34
89 27 |Thiede, Bernd Koberg SH |67 | M40 12| 16:04 46| 41:21 72| 28:46 112| 1:26:11
90 76 |Kullack, Fabian Poeler sv MV | 88| M20 3| 18:27 99| 45:12 104| 22:33 43| 1:26:12
91 82 |Thoms, Klaus-Michael 1.LAV Rostock MV | 55| M50 3| 19:18 119 40:21 63| 26:56 94| 1:26:35
92 75 |Karabinski, Ingo Schmedshagen MV 65| M40 13| 14:20 204 40:50 65| 31:43 123| 1:26:53
93 40 |Schulz, Rudiger Glstrow MV |70 M35 17| 15:18 31| 43:45 95| 28:11 106| 1:27:14
94 97 |Zager, Igor Neustrelitz MV |65| M40 14| 17:43 84 41:36 74| 28:08 105 1:27:27
95 55 |Marklein, Steffen TRW Laage MV 61| M45 12| 18:50 113| 43:09 91| 25:37 76| 1:27:36
96 6 |Leithauser, Uta Psychoflitzer B 69| W40 3| 17:43 84| 44:33 101| 25:46 80| 1:28:02
97 48 |Kiel, Bernd TRW Laage MV |70 M35 18| 16:59 65| 43:20 92| 27:52 103| 1:28:11
98 74 |Eichhorst, Simone HSG UNI Greifswald tri MV |67 | W40 4| 18:57 116| 41:56 81| 27:26 99| 1:28:19
98 20 |Kudirka, Ingrid Trifinisher Berlin B 69| W40 4| 19:27 120| 42:36 84| 26:16 88| 1:28:19
100 9 |Stegmann, Tom Wassersport-Verein-Glis MV |92 | M16 7| 17:18 78| 44:25 99| 26:44 92| 1:28:27
101 92 |Jordan, Franziska SC EMPOR Rostock 2000MV |88 | W20 2| 11:03 3| 51:38 126| 25:48 81| 1:28:29
102 49 |Hallauer, Chiara Tri-Sport Liibeck SH |85 /W20 3| 16:39 56| 43:30 94| 28:33 111| 1:28:42
103 91 |Gopfert, Anne Schwerin MV |77 W30 3| 17:11 75| 45:25 105| 26:16 88| 1:28:52
104 43 |Beese, Knut Gustrow MV 68| M40 15| 19:58 124| 46:37 110| 22:21 37| 1:28:56
105 35 |Richter, Katrin Potsdam BRB |74| W35 3| 16:31 52| 42:53 86| 29:42 116| 1:29:06
106 | 120 |Plaeschke, Maik Wasserwacht HRO MV |76| M30 15| 18:27 99| 43:23 93| 27:34 101| 1:29:24
107 22 |Jendersie, Jens Neubrandenburg MV |73| M35 19| 17:44 86, 46:38 111 25:13 73| 1:29:35
108 80 |Schierz, Holger Rostock MV 69| M40 16| 18:04 93| 44:47 103| 26:57 95| 1:29:48
109| 105 Beck, Camilla Warnemiinde MV 86| W20 4| 19:33 122| 46:16 107| 25:02 68| 1:30:51
110| 100 Maybauer, Bernd Berlin B 68| M40 17| 20:07 126 44:25 99| 26:43 91| 1:31:15
111 45 |Schakel, Kristin TC Fiko Rostock MV |69| W40 6| 17:20 79| 45:43 106| 28:21 107| 1:31:24
112 39 |Brauer, Christian Schwerin MV |77 M30 16| 18:49 112| 48:56 121| 24:48 65| 1:32:33
113 13 |Robers, Josef VfL Bornsen SH 43| M65 2| 20:26 128| 44:42 102| 27:49 102| 1:32:57
114 | 129 |Zahn, Felix Wismar MV 90| M18 3| 23:19 132| 43:59 97| 2554 82| 1:33:12
115 41 |Diederich, Antje SV Fortschritt Neustadt- MV |70 W35 4| 18:39 103| 43:00 88| 32:16 125| 1:33:55
116 17 |Kuhlmann, Katharina Dabel MV 80| W25 4| 16:39 56| 46:32 109| 31:14 120| 1:34:25
117 | 113 |Reemer, Reinhard Ritzerow MV 61| M45 13| 18:42 105| 47:44 115| 28:25 110| 1:34:51
118 24 |Beier, Martin Chemnitz SN 68| M40 18| 14:03 17| 47:15 113| 33:43 129| 1:35:01
119 89 |Jagielski, Martin Blue Lions Rostock MV | 88| M20 4| 18:41 104, 48:04 116| 28:21 107| 1:35:06
120 1 |Hibener, Christoph Trifun/Psycho-Flitzer MV |56 | M50 4| 18:59 117| 48:14 117, 28:21 107, 1:35:34
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121 72
122 126
123 42
124 52
125 131
126 3
127 90
128 | 107
129| 127
130 19
131 29
132 14
133 95
134 2
135 112

- 79

- 58

- 121

- 117

Name, Vorname
Lau, Armin

Schuck, Gerhard
Habermann, Jurgen
Emmig, Katja
Langschwager, Wolfgang
Sprogel, Maren
Henning, Julietta
Brzezinski, Gina
Kahl, Henning
Hahn, Cindy
Ddéscher, Marita
Berndt, Andreas
Grzesik, Stefan

Dr. Hibener, Karin
Marlinghaus, Lutz
Heiden, Liane
Rosenstiel, Thomas
Olms, Anne-Barbara
Hamm, Marcus

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste
Land Jg

Verein/Ort Klasse Swim

HSG UNI Greifswald tri MV |60 M45 14| 23:13 131
ROSTOCKER BIERFRE MV |70| M35 20| 17:22 81
EISERNE FIKO MV |56 | M50 5| 17:37 82
Tri Fun Gustrow MV | 85| W20 5/ 17:21 80
TC Fiko Rostock MV | 39| M70 1] 22:39 130
Psycho - Flitzer MV | 68| W40 7| 18:46 110
RSV-Triathlon SH |66| W40 8| 18:53 114
SV Warnemiinde MV | 89| W20 6| 20:22 127
Bad Oldesloe SH |91| M18 4| 18:25 98
Baltic Runners Rostock MV |78 | W30 4| 20:06 125
Bielefeld NRW | 64 | W45 1 19:17 118
Neubrandenburg MV | 83| M25 8| 26:01 134
greznek MV | 82| M25 9| 26:02 135
Psycho-Flitzer MV |56 | W50 1 20:51 129
Trifinisher Berlin B 50| M55 5/ 23:48 133
FIKO Rostock MV | 60| W45 - 14:14 19
TriFun Gulstrow MV | 75| M30 - 1441 23
Wasserwacht HRO MV 80| W25 - 16:28 51
Rostock MV |67 | M40 - - -

Endzeit

1] 135
2| 136
3| 137
4 99
5| 138
6 81
7 30
8 23
9 18
10 21
1] 122
12 67
13 32
14 33
15 87
16 78
17 7
18 46
19 28
20| 130
21| 139
22 71
23 65
24 73
25 111
26 38
27 64
28 84
29| 123
30| 119
31 57
32| 128
33 60
34| 114
35| 125

Name, Vorname
Blum, Oliver
Schreiber, Clemens
Friese, Danny
Winkelmann, Thomas
Michalew, Nikolay
Bollmohr, Christian
Hellwig, Raik
Melnyk, Tobias
Bick, Ralf

Kéhler, Bernd
Volkmann, Class-Edzard
Schilutter, Karsten
Schommler, Sascha
Escobar, Pepe
Solf, Gotz

Stier, Helge
Haacker, Martin
Niklas, Marten
Seemann, Jan
Schulz, Steffen
Quandt, Jens
Bertram, Jens
Wolff, Ralf

Greifzu, Michael
Kretlow, Andre
Kriemann, Dietmar
Petersen, Axel
Wurm, Johannes
Zerbel, Arian
Gierow, Norman
Péhl, Erhard
Schultchen, Olaf
Musilinski, Jan
Braatz, Bernd
Drawert, Stephan

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste -
Verein/Ort

Manner

Klasse Swim

SC Neubrandenburg MV |92 | M16 1| 10:35 1
SC Neubrandenburg MV | 92| M16 2 - -
SC Neubrandenburg MV 92| M16 3| 10:38 2
TC Fiko Rostock MV 82| M25 11 11:38 5
SC Neubrandenburg MV 93| M16 4] 11:32 4
LG Schwerin MV | 71| M35 1] 15:48 33
Radgiganten MV |77 | M30 1 15142 30
TSV Empor Zarrentin MV 91| M18 1| 14:27 17
Butzow MV 80| M25 2| 17:52 70
tri-finisher berlin B 68 | M40 1 14:58 23

79| M30 2| 13:46 12
Gransee BRB | 62| M45 1 14:58 23
TriSport Schwerine.V. MV |78 | M30 3| 13:54 14
Rostock MV 80| M25 3| 12:26 6
MSC-Waren MV 92| M16 5| 14:57 22
BSG Schiico NRW | 72| M35 2| 15119 27
Tri-Fighters MV 80| M25 4| 16:44 48
Wilhelmshaven NDS |87 | M20 1 14:48 19
Lowland Runners Rostoc|MV | 75| M30 4| 16:32 43
HSG Warnemunde Was |SH | 75| M30 5/ 11:27 3
Tri Sport Schwerin MV | 79| M30 6| 13:42 10
HSG UNI Greifswald tri |MV |73 | M35 3| 15:118 25
PV Triathlon Witten NRW | 64 | M45 2| 15149 34
HSG UNI Greifswald tri |MV |67 | M40 2| 16:32 43
Cammin MV | 73| M35 4| 16:27 42
Tri Fun Gustrow MV |67 | M40 3| 17:53 71
TRW Laage MV |65| M40 4| 15144 32
Laufsportverein Gustrrow/MV |93 | M16 6| 13:39 9
MIEKENHAGEN MV | 68| M40 5| 17:47 68
Wasserwacht HRO MV |78 | M30 7| 12:40 7
TriFun Gustrow MV | 62| M45 3| 18:44 85
Hamburg HH |72| M35 5 13:34 8
Wismar MV | 79| M30 8| 15:36 28
ESV Lok Rostock MV 62| M45 4| 17:09 60
HSG Warnemiinde Was MV |76 | M30 9| 13:44 11

32:51
43:32
33:29

36:55
34:25
33:59
36:57
32:44

36:25
35:25
34:34
38:32
37:32
35:47
35:31
36:45
37:34
37:02
38:46
35:06
36:33
35:57
36:50
37:28
38:09
39:48
36:15
39:41
34:52
41:42
38:07
38:14
38:02

17:16
18:13
17:52
52:18
19:47
18:43
19:21
17:47
19:07
55:10
20:10
20:06
22:06
20:05
19:19
20:48
19:46
21:17
18:55
24:36
20:55
23:02
21:34
21:50
21:29
19:33
21:13
21:41
21:07
23:11
22:29
21:02
22:51
21:14
25:07

Endzeit
1:00:42
1:01:45
1:01:59
1:03:56
1:08:14
1:08:56
1:09:02
1:09:11
1:09:43
1:10:08

:10:21

:10:29

:10:34

:11:03

:11:48

:11:54

:12:01

:12:50

:13:01

:13:05

:13:23

:13:26

:13:56

:14:19

:14:46

:14:54

:15:06

:15:08

:15:09

:15:32

:16:05

:16:18

:116:34

:16:37

:16:53
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Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - Manner

Name, Vorname Verein/Ort Klasse Swim Endzeit
36| 118 [Schithe, Thorben Bad Oldesloe SH |90| M18 2| 14:56 21| 36:37 18| 25:35 67| 1:17:08
37 83 |Potsch, Rinaldo Sportfreunde Rostock MV |70| M35 6| 16:19 41| 37:06 24| 23:59 51| 1:17:24
38| 104 |Burgenger, Hagen FIKO Rostock MV |76| M30 10| 16:59 52| 37:22 26| 23:11 44| 1:17:32
39 10 |Peemoller, Hans-H. HT16 Hamburg Triathlon HH |54 | M55 1| 18:47 88| 37:10 25/ 21:42 28| 1:17:39
40 26 |Bulow, Jochen Grol3 Grenz MV | 64| M45 5/ 16:55 51| 38:22 38| 22:31 38| 1:17:48
41 7 |Dr. Rottschafer, Thorsten | Trisport Schwerin MV | 61| M45 6| 18:42 83| 36:01 13| 23:18 46| 1:18:01
42 61 |Ratjen, Philipp Klein-Upahl MV |79| M30 11| 17:02 55| 37:22 26| 23:55 50| 1:18:19
43 63 |Koster, Gerold Tri Fun Gustrow MV | 54| M55 2| 18:06 74| 38:32 40| 21:47 29| 1:18:25
44| 106 |Boden, Michael Teterow MV | 71| M35 7| 16:40 46| 39:23 47| 22:29 36| 1:18:32
45 36 Worm, Uwe EISERNE FIKO MV |60| M45 7| 15:40 29| 39:08 44| 23:50 49| 1:18:38
46 54 | Thormeier, Wolf Klinikum Stralsund MV |59 | M50 1| 16:00 37| 39:33 48| 23:31 47| 1:19:04
47 50 |Malorny, Stephan SV Rovershagen MV |58 | M50 2 - -| 56:46 - 22:27 35| 1:19:13
48 56 |Pohl, Christoffer Team Bier BRE |83| M25 5| 14:53 20| 38:27 39| 2556 71| 1:19:16
49 94 |Schwanz, Heiko Glstrow MV | 73| M35 8| 18:08 75| 36:22 15| 25:04 61| 1:19:34
50 68 |Schitze, Werner Empor Zarrentin MV | 61| M45 8 - - - -[1:19:35 -l 1:19:35
51 25 |Koula, Andre’ Bitzow MV |67 | M40 6| 17:03 56| 38:01 32| 24:34 54| 1:19:38
52 88 |Lobsien, Marcel Lauftreff Harsefeld NDS |76 | M30 12| 16:40 46| 39:16 46| 23:45 48| 1:19:41
53 37 |Jedan, Thomas Neubrandenburg MV | 85| M20 2| 16:35 45| 39112 45| 24:39 57| 1:20:26
54| 103 |Harms, Gregor FIKO Rostock MV | 82| M25 6| 17:04 57| 41:41 69| 21:47 29| 1:20:32
55 11 |Wundram, Heimo TSV Litjenburg SH |45| M60 1| 18:56 91| 40:53 60| 20:51 17| 1:20:40
56| 108 |Nickel, Jens Rostock MV 66| M40 7| 15:43 31| 40:04 55 25:01 60 1:20:48
57 62 |Herrmann, Hannjo LSV Giistrow MV | 61| M45 9| 18:44 85| 41:39 68| 21:14 22| 1:21:37
58| 132|Schiich, Silvio Trisport Schwerin MV | 68| M40 8| 15:59 36| 39:45 51| 26:09 73| 1:21:53
59| 133 |Wilsdorf, Steffen Rostocker Laufgruppe LLIMV |71 | M35 9| 13:48 13| 43:.00 74| 2542 69| 1:22:30
60 86 |Mdller, Karl - Heinz TV Firstenwalde BRB |51| M55 3| 16:50 50| 41:17 63| 24:26 53| 1:22:33
61| 116 |Tauscher, Falk GielRen HES (73| M35 10| 17:00 54| 41:27 65| 24:14 52| 1:22:41
62 31 |Schwarz, Thomas Schwerin MV |73| M35 11| 17:06 59| 37:56 31| 27:52 86| 1:22:54
63 59 |Oldenburg, Ronny Norderstedt SH |73/ M35 12| 18:33 81| 38:16 37| 26:14 75| 1:23:03
64 | 101 |Bernhardt, Stefan Wismar MV 81| M25 7| 16:48 49| 40:14 57| 26:03 72| 1:23:05
65 96 |Oswald, Thomas TC Fiko Rostock MV | 68| M40 9| 17:57 72| 39:58 54| 25:12 64| 1:23:07
66 | 109 |Brade, Christian DYNAMIC MV |71 M35 13| 19:57 95/ 38:38 42| 24:52 59| 1:23:27
67 16 [Homp, René Triabolos Hamburge.V. |HH 78| M30 13| 18:32 80| 40:08 56| 25:08 63| 1:23:48
68 44 |Wachs, Ingo Tr-i-ngo NRW 63| M45 10| 15:56 35 41:16 62| 26:42 76| 1:23:54
69| 134 |Bannier, Jorg SV Einheit Gustrow MV 66| M40 10| 17:44 66| 43:06 75| 23:07 43| 1:23:57
70 53 |Kurth, Thomas Berlin B 64| M45 11| 17:04 57| 43:52 80| 23:06 42| 1:24:02
71| 110 |Goldnitz, Tim Rostock MV 76| M30 14| 16:08 40| 41:06 61| 26:58 82| 1:24:12
72 66 |Wohlatz, Torsten FHSG Stralsund MV |71 M35 14| 19:29 94| 42:59 73| 22:04 32| 1:24:32
73| 140 |[Nath, Andreas Gustrow MV |71 M35 15| 16:07 39| 39:39 49| 28:47 94| 1:24:33
74| 115 |Bloch, Andreas Kosterbeck MV |71 M35 16| 18:09 76| 39:55 53| 26:57 80| 1:25:01
75 4 |Dr. Neuendorff, Steffen-L |SC-Beerfelden HES |44 | M65 1| 18:44 85| 41:47 71| 24:34 54| 1:25:05
76 93 |Riek, Stefan Potsdam BRB |65| M40 11| 17:39 64| 42:02 72| 2532 66| 1:25:13
77 5 |Laacks, Georg Psychoflitzer NRW | 53| M55 4| 17:49 69 41:36 66| 26:09 73| 1:25:34
78 27 |Thiede, Bernd Koberg SH |67 M40 12| 16:04 38| 41:21 64| 28:46 93| 1:26:11
79 76 |Kullack, Fabian Poeler sv MV | 88| M20 3| 18:27 78| 45:12 87| 22:33 39| 1:26:12
80 82 |Thoms, Klaus-Michael 1.LAV Rostock MV | 55| M50 3| 19:18 93] 40:21 58| 26:56 79| 1:26:35
81 75 |Karabinski, Ingo Schmedshagen MV |65 M40 13| 14:20 16| 40:50 59| 31:43 99| 1:26:53
82 40 |Schulz, Rudiger Gustrow MV |70 M35 17| 15:18 25| 43:45 79| 28:11 89| 1:27:14
83 97 |Zager, Igor Neustrelitz MV 65| M40 14| 17:43 65 41:36 66| 28:08 88| 1:27:27
84 55 |Marklein, Steffen TRW Laage MV |61 M45 12| 18:50 90| 43:09 76| 2537 68| 1:27:36
85 48 |Kiel, Bernd TRW Laage MV 70| M35 18| 16:59 52| 43:20 77| 27:52 86| 1:28:11
86 9 |Stegmann, Tom Wassersport-Verein-Gis MV |92 | M16 7| 17:18 61| 44:25 83| 26:44 78| 1:28:27
87 43 |Beese, Knut Glistrow MV 68| M40 15| 19:58 96| 46:37 89| 22:21 34| 1:28:56
88| 120 |Plaeschke, Maik Wasserwacht HRO MV |76| M30 15| 18:27 78| 43:23 78| 27:34 84| 1:29:24
89 22 |Jendersie, Jens Neubrandenburg MV [73| M35 19| 17:44 66| 46:38 90| 25:13 65| 1:29:35
90 80 |Schierz, Holger Rostock MV 69| M40 16| 18:04 73| 44:47 86| 26:57 80| 1:29:48
91| 100 [Maybauer, Bernd Berlin B 68| M40 17| 20:07 97| 44:25 83| 26:43 77| 1:31:15
92 39 |Brauer, Christian Schwerin MV |77| M30 16| 18:49 89 4856 97| 24:48 58| 1:32:33
93 13 |Robers, Josef VL Bornsen SH |43 | M65 2| 20:26 98| 44:42 85| 27:49 85| 1:32:57
94| 129 |Zahn, Felix Wismar MV 90| M18 3| 23:19 101| 43:59 81| 2554 70| 1:33:12
95| 113 |Reemer, Reinhard Ritzerow MV |61| M45 13| 18:42 83| 47:44 94| 28:25 92| 1:34:51
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96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106

24
89

72
126
42
131
127
14
95
112
58
117

Name, Vorname
Beier, Martin
Jagielski, Martin
Hubener, Christoph
Lau, Armin

Schuck, Gerhard
Habermann, Jurgen
Langschwager, Wolfgang
Kahl, Henning
Berndt, Andreas
Grzesik, Stefan
Marlinghaus, Lutz
Rosenstiel, Thomas
Hamm, Marcus

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste -

Verein/Ort

Chemnitz

Blue Lions Rostock
Trifun/Psycho-Flitzer
HSG UNI Greifswald tri
ROSTOCKER BIERFRE
EISERNE FIKO

TC Fiko Rostock

Bad Oldesloe
Neubrandenburg
greznek

Trifinisher Berlin
TriFun Glstrow
Rostock

SN
MV
MV
MV
MV
MV
MV
SH
MV
MV

MV
MV

68
88
56
60
70
56
39
91
83
82
50
75
67

Manner

Klasse Swim
M40 18| 14:03 15
M20 4| 18:41 82
M50 4| 18:59 92
M45 14| 23:13 100
M35 20| 17:22 62
M50 5| 17:37 63
M70 1] 22:39 99
M18 4| 18:25 77
M25 8| 26:01 103
M25 9| 26:02 104
M55 5| 23:48 102
M30 - 14:41 18
M40 - - -

47:15
48:04
48:14
44:08
51:49
46:23
46:49
47:27
50:04
49:34
1:03:23

92
95
96
82
100
88
91
93
99
98
101

33:43
28:21
28:21
28:47
27:30
33:13
29:00
35:03
30:28
31:35
48:21

101
90
90
94
83

100
96

102
97
98

103

Endzeit
1:35:01
1:35:06
1:35:34
1:36:08
1:36:41
1:37:13
1:38:28
1:40:55
1:46:33
1:47:11
2:15:32

0N O WN =

NNDNDNDNNDNMNNMNDNNNDN =22 2 a2 A a aa aaa
© 0O NO OO WN-=20O0ONOOOWWN-=0©

85
69
34
70
47
98
102
12
51
15
124

74
20
92
49
91
35
105
45
41
17
52

90
107
19
29

79
121

Name, Vorname
Solf, Johanna
Jékel, llka
Pudschun, Susann
Sohnel, Silvia
Logemann, Ute
Koring, Ann-Christin
Kriiger, Anke
Tews, Anja

Nehls, Steffi
Korgitta, Steffi
Zerbel, Michaela
Leithauser, Uta
Eichhorst, Simone
Kudirka, Ingrid
Jordan, Franziska
Hallauer, Chiara
Gopfert, Anne
Richter, Katrin
Beck, Camilla
Schakel, Kristin
Diederich, Antje
Kuhlmann, Katharina
Emmig, Katja
Sprogel, Maren
Henning, Julietta
Brzezinski, Gina
Hahn, Cindy
Ddéscher, Marita
Dr. Hubener, Karin
Heiden, Liane
Olms, Anne-Barbara

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - Frauen

Verein/Ort
MSC-Waren

HSG UNI Greifswald tri
Tri-Sport Schwerin
HSG UNI Greifswald tri
Wilhelmshaven

TC Fiko Rostock

TSV Quellenhaupt Bornh
TSV Schonberg

TC Fiko Rostock
Tri-Michels
MIEKENHAGEN
Psychoflitzer

HSG UNI Greifswald tri
Trifinisher Berlin

SC EMPOR Rostock 200
Tri-Sport Libeck
Schwerin

Potsdam

Warnemiinde

TC Fiko Rostock

SV Fortschritt Neustadt-
Dabel

Tri Fun Glstrow
Psycho - Flitzer
RSV-Triathlon

SV Warnemiinde

Baltic Runners Rostock
Bielefeld
Psycho-Flitzer

FIKO Rostock
Wasserwacht HRO

Land Jg Klasse

MV
MV
MV
MV
NDS
MV
SH
SH
MV
HH
MV

MV

MV
SH
MV
BRB
MV
MV
MV
MV
MV
MV
SH
MV
MV
NRW
MV
MV
MV

93
80
68
77
83
86
77
70
81
73
66
69
67
69
88
85
77
74
86
69
70
80
85
68
66
89
78
64
56
60
80

Swim

W16 1| 14:05 3
W25 1| 14:40 5
W40 1) 17112 16
W30 1| 14:54 6
W25 2| 16:02 8
w20 1| 18:06 21
W30 2| 15:59 7
W35 1| 16:42 13
W25 3| 13:18 2
W35 2| 1713 17
W40 2| 17:00 14
W40 3| 17:43 20
W40 4| 18:57 25
W40 4| 19:27 27
w20 2| 11:03 1
W20 3| 16:39 11
W30 3| 17:11 15
w35 3| 16:31 10
W20 4| 19:33 28
W40 6| 17:20 18
W35 4| 1839 22
W25 4 16:39 11
W20 5 17:21 19
W40 7| 18:46 23
W40 8| 18:53 24
W20 6| 20:22 30
W30 4 20:06 29
w45 1| 19117 26
W50 1 20:51 31
W45 -l 14:14 4
W25 -| 16:28 9

39:06
38:21
38:40
40:38
39:59
41:12
39:19
42:40
42:26
41:19
41:36
44:33
41:56
42:36
51:38
43:30
45:25
42:53
46:16
45:43
43:00
46:32
48:25
49:50
48:33
48:42
51:49
50:45
59:33

S, WA NOON-= W

NNNMMNMNRNNNS AN a aN S A RGN
©O© OO0 HhWOAON-=01O©ODHOOONNON O O®

21:20
22:25
21:16
23:59
23:35
21:45
27:06
23:1
26:50
25:37
25:44
25:46
27:26
26:16
25:48
28:33
26:16
29:42
25:02
28:21
32:16
31:14
32:35
30:34
32:07
31:20
30:32
33:48
32:39

-
o wWwo~N-=B~N

=
© »n

NNDNNDNDNNNDNNDDN = N = 2 o a a o
0O =2 B ONNWOO WO WWONWN-=O0

Endzeit
1:14:31
1:15:26
1:17:08
1:19:31
1:19:36
1:21:03
1:22:24
1:22:33
1:22:34
1:24:09
1:24:20
1:28:02
1:28:19
1:28:19
1:28:29
1:28:42
1:28:52
1:29:06
1:30:51
1:31:24
1:33:55
1:34:25
1:38:21
1:39:10
1:39:33
1:40:24
1:42:27
1:43:50
1:53:03
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Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 135 |Blum, Oliver SC Neubrandenburg MV 92| M16 1] 10:35 1| 32:51 11 17:16 1) 1:00:42
2| 136 |Schreiber, Clemens SC Neubrandenburg MV 92| M16 2 - - 43:32 - 18:13 3| 1:01:45
3| 137 |Friese, Danny SC Neubrandenburg MV | 92| M16 3| 10:38 2| 33:29 2| 17:52 2| 1:01:59
4| 138 |Michalew, Nikolay SC Neubrandenburg MV 93| M16 4] 11:32 3| 36:55 3| 19:47 5/ 1:08:14
5 87 |Solf, Gotz MSC-Waren MV 92| M16 5| 14:57 5| 37:32 4] 19:19 4| 1:11:48
6 84 (Wurm, Johannes Laufsportverein Gustrrow/MV |93 | M16 6| 13:39 4| 39:48 5 21:41 6/ 1:15:08
7 9 |Stegmann, Tom Wassersport-Verein-Gis MV |92 | M16 7| 17:18 6| 44:25 6| 26:44 7| 1:28:27

Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 16-17

Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 16-17

85

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
Solf, Johanna MSC-Waren MV 93| W16 1| 14:05 1| 39:06 11 21:20 1) 1:14:31

A WON -

23
118
129
127

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 18-19

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
Melnyk, Tobias TSV Empor Zarrentin MV 91| M18 11 14:27 1| 36:57 2| 17:47 1 1:09:11
Schuthe, Thorben Bad Oldesloe SH (90| M18 2| 14:56 2| 36:37 1| 25:35 2| 1:17:08
Zahn, Felix Wismar MV |90 | M18 3| 23:19 4| 43:59 3| 25:54 3| 1:33:12
Kahl, Henning Bad Oldesloe SH |91| M18 4| 18:25 3| 47:27 4| 35:03 4| 1:40:55

A WON =

46
37
76
89

Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 20-24

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
Niklas, Marten Wilhelmshaven NDS |87 | M20 11 14:48 1| 36:45 11 21:17 1| 1:12:50
Jedan, Thomas Neubrandenburg MV | 85| M20 2| 16:35 2| 39:12 2| 24:39 3| 1:20:26
Kullack, Fabian Poeler sv MV | 88| M20 3| 18:27 3| 45:12 3| 22:33 2| 1:26:12
Jagielski, Martin Blue Lions Rostock MV | 88| M20 4| 18:41 4| 48:04 4| 28:21 4| 1:35:06

o g~ WN -~

98
92
49
105
52
107

Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 20-24

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
Koring, Ann-Christin TC Fiko Rostock MV |86 W20 1| 18:06 4| 4112 1| 21:45 1/ 1:21:03
Jordan, Franziska SC EMPOR Rostock 200 MV |88 | W20 2| 11:03 1| 51:38 6| 25:48 3| 1:28:29
Hallauer, Chiara Tri-Sport Liibeck SH |85 W20 3| 16:39 2| 43:30 2| 28:33 4| 1:28:42
Beck, Camilla Warnemiinde MV 86| W20 4| 19:33 5/ 46:16 3| 25:02 2| 1:30:51
Emmig, Katja Tri Fun Gustrow MV |85| W20 5| 17:21 3| 48:25 4| 32:35 6| 1:38:21
Brzezinski, Gina SV Warnemiinde MV 89| W20 6| 20:22 6| 48:42 5/ 31:20 5/ 1:40:24

REDme
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© 00N O~ WN -

99
18
33
77
56

103

101
14
95

Name, Vorname
Winkelmann, Thomas
Bick, Ralf

Escobar, Pepe
Haacker, Martin

Po&hl, Christoffer
Harms, Gregor
Bernhardt, Stefan
Berndt, Andreas
Grzesik, Stefan

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 25-29

Verein/Ort

TC Fiko Rostock
Bltzow

Rostock
Tri-Fighters
Team Bier

FIKO Rostock
Wismar
Neubrandenburg
greznek

Land Jg Klasse

MV
MV
MV
MV
BRE
MV
MV
MV
MV

82
80
80
80
83
82
81
83
82

M25
M25
M25
M25
M25
M25
M25
M25
M25

© 00N b WN -~

Swim
11:38
17:52
12:26
16:44
14:53
17:04
16:48
26:01
26:02

© 00O WwWhrNN-

32:44
38:32
35:31
38:27
41:41
40:14
50:04
49:34

~N 0 OO WN D~

52:18
19:07
20:05
19:46
25:56
21:47
26:03
30:28
31:35

O~NOO P~ OANW-

Endzeit
1:03:56
1:09:43
1:11:03
1:12:01
1:19:16
1:20:32
1:23:05
1:46:33
1:47:11

A OWON =

69
47
51
17
121

Name, Vorname

Jakel, llka
Logemann, Ute
Nehls, Steffi
Kuhlmann, Katharina
Olms, Anne-Barbara

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TW 25-29

Verein/Ort

HSG UNI Greifswald tri
Wilhelmshaven

TC Fiko Rostock
Dabel

Wasserwacht HRO

Land Jg
MV |80
NDS |83
MV |81
MV |80
MV |80

Klasse

W25
W25
W25
W25
W25

A ON -

Swim
14:40
16:02
13:18
16:39
16:28

OO =2 WON

38:21
39:59
42:26
46:32

A ON -

22:25
23:35
26:50
31:14

A ON =

Endzeit
1:15:26
1:19:36
1:22:34
1:34:25

O ~NOoO O WN =

- A A A A A
o gk~ WN-> 0O

30
122
32
28
130
139
119
60
125
104
61
88
16
110
120
39
58

Name, Vorname
Hellwig, Raik
Volkmann, Class-Edzard
Schommler, Sascha
Seemann, Jan
Schulz, Steffen
Quandt, Jens
Gierow, Norman
Musilinski, Jan
Drawert, Stephan
Burgenger, Hagen
Ratjen, Philipp
Lobsien, Marcel
Homp, René
Goldnitz, Tim
Plaeschke, Maik
Brauer, Christian
Rosenstiel, Thomas

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 30-34

Verein/Ort
Radgiganten

TriSport Schwerin e.V.
Lowland Runners Rostoc
HSG Warnemiinde Was
Tri Sport Schwerin
Wasserwacht HRO
Wismar

HSG Warnemiinde Was
FIKO Rostock
Klein-Upahl

Lauftreff Harsefeld
Triabolos Hamburg e.V.
Rostock

Wasserwacht HRO
Schwerin

TriFun Glstrow

Land Jg
MV |77

79
MV |78
MV |75
SH |75
MV |79
MV |78
MV |79
MV |76
MV |76
MV |79
NDS |76
HH |78
MV |76
MV |76
MV |77
MV |75

Klasse
M30 1
M30 2
M30 3
M30 4
M30 5
M30 6
M30 7
M30 8
M30 9
M30 10
M30 11
M30 12
M30 13
M30 14
M30 15
M30 16
M30 -

Swim
15:42
13:46
13:54
16:32
11:27
13:42
12:40
15:36
13:44
16:59
17:02
16:40
18:32
16:08
18:27
18:49
14:41

-
ON W= =0 0 ©

- A A A A A
NN OO OoONDMWD

33:59
36:25
34:34
37:34
37:02
38:46
39:41
38:07
38:02
37:22
37:22
39:16
40:08
41:06
43:23
48:56

QNN
G0 ©ONODNNW-

= A A A
oo g b W= 0

19:21
20:10
22:06
18:55
24:36
20:55
23:11
22:51
25:07
23:11
23:55
23:45
25:08
26:58
27:34
24:48

N

-
N WOoOND 20 WDN

-
© O

- A a a
N O O »

Endzeit

1:09:02
:10:21
:10:34
:13:01
:13:05
:13:23
:15:32
116:34
116:53
:17:32
:18:19
1:19:41
1:23:48
1:24:12
1:29:24
1:32:33

G (P UL (U G G

A OWON =

70
102
91
19

Name, Vorname

Soéhnel, Silvia
Kriger, Anke
Gopfert, Anne
Hahn, Cindy

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TW 30-34

Verein/Ort

Schwerin
Baltic Runners Rostock

Land Jg
MV |77
SH |77
MV |77
MV |78

Klasse

W30
W30
W30
W30

A ON -

Swim
14:54
15:59
17:11
20:06

A OWON =

40:38
39:19
45:25
51:49

AW =N

23:59
27:06
26:16
30:32

AN W=

Endzeit
1:19:31
1:22:24
1:28:52
1:42:27

REDme
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Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 35-39

Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1 81 |Bollmohr, Christian LG Schwerin MV | 71| M35 1| 15:48 6| 34:25 1| 18:43 1| 1:08:56
2 78 |Stier, Helge BSG Schiico NRW | 72| M35 2| 15:19 5| 35:47 3| 20:48 2| 1:11:54
3 71 |Bertram, Jens HSG UNI Greifswald tri MV |73 | M35 3| 15:18 3| 35:06 2| 23:02 7| 1:13:26
4| 111 |Kretlow, Andre Cammin MV | 73| M35 4| 16:27 9| 36:50 5| 21:29 4| 1:14:46
5| 128 |Schultchen, Olaf Hamburg HH |72| M35 5 13:34 1 41:42 14| 21:02 3| 1:16:18
6 83 |Podtsch, Rinaldo Sportfreunde Rostock MV |70 | M35 6| 16:19 8| 37:06 6| 23:59 8| 1:17:24
7| 106 |Boden, Michael Teterow MV | 71| M35 7| 16:40 10| 39:23 10| 22:29 6| 1:18:32
8 94 |Schwanz, Heiko Glistrow MV | 73| M35 8| 18:08 16| 36:22 4] 25:04 11| 1:19:34
9| 133 |Wilsdorf, Steffen Rostocker Laufgruppe LLIMV |71 | M35 9| 13:48 2| 43:00 16| 2542 13| 1:22:30
10| 116 |Tauscher, Falk GielRen HES |73| M35 10| 17:00 12| 41:27 13| 24:14 9| 1:22:41
11 31 |Schwarz, Thomas Schwerin MV |73 | M35 11| 17:06 13| 37:56 7| 27:52 17| 1:22:54
12 59 |Oldenburg, Ronny Norderstedt SH |73| M35 12| 18:33 18| 38:16 8| 26:14 14| 1:23:03
13| 109 |Brade, Christian DYNAMIC MV |71 M35 13| 19:57 20| 38:38 9| 24:52 10| 1:23:27
14 66 |Wohlatz, Torsten FHSG Stralsund MV |71 M35 14| 19:29 19| 42:59 15| 22:04 5 1:24:32
15| 140 |Nath, Andreas Glistrow MV |71 M35 15| 16:07 7| 39:39 11| 28:47 20| 1:24:33
16| 115 |Bloch, Andreas Kosterbeck MV |71 M35 16| 18:09 17| 39:55 12| 26:57 15| 1:25:01
17 40 |Schulz, Rudiger Gustrow MV |70 M35 17| 15:18 3| 43:45 18| 28:11 19| 1:27:14
18 48 |Kiel, Bernd TRW Laage MV |70 M35 18| 16:59 11| 43:20 17| 27:52 17| 1:28:11
19 22 |Jendersie, Jens Neubrandenburg MV |73 M35 19| 17:44 15| 46:38 19| 25:13 12| 1:29:35
20| 126 |Schuck, Gerhard ROSTOCKER BIERFRE MV |70| M35 20| 17:22 14| 51:49 20| 27:30 16| 1:36:41

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TW 35-39

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1 12 | Tews, Anja TSV Schonberg SH |70 W35 1| 16:42 2| 42:40 2| 23:11 1] 1:22:33
2 15 |Korgitta, Steffi Tri-Michels HH |73\ w35 2| 17:13 3| 41:19 1| 25:37 2| 1:24:09
3 35 |Richter, Katrin Potsdam BRB |74| W35 3| 16:31 1| 42:53 3| 29:42 3| 1:29:06
4 41 |Diederich, Antje SV Fortschritt Neustadt- MV |70 | W35 4| 18:39 4| 43:00 4| 32:16 4| 1:33:55

1 21
2 73
3 38
4 64
5| 123
6 25
7| 108
8| 132
9 96
10| 134
11 93
12 27
13 75
14 97
15 43
16 80
17| 100
18 24
- 117

Name, Vorname
Kohler, Bernd
Greifzu, Michael
Kriemann, Dietmar
Petersen, Axel
Zerbel, Arian
Koula, Andre’
Nickel, Jens
Schiich, Silvio
Oswald, Thomas
Bannier, Jorg
Riek, Stefan
Thiede, Bernd
Karabinski, Ingo
Zager, Igor
Beese, Knut
Schierz, Holger
Maybauer, Bernd
Beier, Martin
Hamm, Marcus

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 40-44

Verein/Ort
tri-finisher berlin
HSG UNI Greifswald tri
Tri Fun Glstrow
TRW Laage
MIEKENHAGEN
Bltzow

Rostock

Trisport Schwerin
TC Fiko Rostock
SV Einheit Glstrow
Potsdam

Koberg
Schmedshagen
Neustrelitz
Glstrow

Rostock

Berlin

Chemnitz

Rostock

Land Jg
B 68
MV |67
MV |67
MV |65
MV |68
MV |67
MV |66
MV |68
MV |68
MV |66
BRB |65
SH |67
MV |65
MV |65
MV |68
MV |69
B 68
SN |68
MV |67

Klasse
M40 1
M40 2
M40 3
M40 4
M40 5
M40 6
M40 7
M40 8
M40 9
M40 10
M40 11
M40 12
M40 13
M40 14
M40 15
M40 16
M40 17
M40 18
M40 -

Swim
14:58
16:32
17:53
15:44
17:47
17:03
15:43
15:59
17:57
17:44
17:39
16:04
14:20
17:43
19:58
18:04
20:07
14:03

8| 35:57
14| 37:28
5/ 38:09
13| 36:15
9| 38:01
4| 40:04
6| 39:45
15| 39:58
12| 43:06
10| 42:02
7| 41:21

2| 40:50
11| 41:36
17| 46:37
16| 44:47
18| 44:25
1| 47:15

DA NOGOW =

_ A A A A a A A
~NPh OO = O©OONWSN

55:10 -
21:50 4
19:33 1
21:13 3
21:07 2
24:34 7
25:01 8
26:09 11
25:12 9
23:07 6
25:32 10
28:46 15
31:43 16
28:08 14
22:21 5
26:57 13
26:43 12
3343 17

Endzeit
1:10:08
1:14:19
1:14:54
1:15:06
1:15:09
1:19:38
1:20:48
1:21:53
1:23:07
1:23:57
1:25:13
1:26:11
1:26:53
1:27:27
1:28:56
1:29:48
1:31:15
1:35:01

REDme



ATria 2009 17. Gustrower Triathlon Seite 9
Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 40-44

Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1 34 |Pudschun, Susann Tri-Sport Schwerin MV |68 W40 1] 17:12 2| 38:40 1| 21:16 1/ 1:17:08

2| 124 |Zerbel, Michaela MIEKENHAGEN MV |66 W40 2| 17:00 11 41:36 2| 2544 2| 1:24:20

3 6 |Leithauser, Uta Psychoflitzer B 69| W40 3| 17:43 4| 44:33 5| 25:46 3| 1:28:02

4 74 |Eichhorst, Simone HSG UNI Greifswald tri MV |67 | W40 4| 18:57 7| 41:56 3| 27:26 5/ 1:28:19

4 20 |Kudirka, Ingrid Trifinisher Berlin B 69| W40 4| 19:27 8| 42:36 4| 26:16 4| 1:28:19

6 45 |Schakel, Kristin TC Fiko Rostock MV |69 W40 6] 17:20 3| 45143 6| 28:21 6| 1:31:24

7 3 [Sprogel, Maren Psycho - Flitzer MV |68 W40 7| 18:46 5/ 49:50 8| 30:34 7| 1:39:10

8 90 |Henning, Julietta RSV-Triathlon SH |66 W40 8| 18:53 6| 48:33 7| 32:.07 8| 1:39:33

11 67
2| 65
3| 57
4| 114
5/ 26
6 7
7| 36
8| 68
9| 62

10| 44

1| 53

12| 55

13| 113

14| 72

Name, Vorname
Schlutter, Karsten
Wolff, Ralf

Péhl, Erhard
Braatz, Bernd
Bulow, Jochen

Dr. Rottschafer, Thorsten
Worm, Uwe
Schitze, Werner
Herrmann, Hannjo
Wachs, Ingo
Kurth, Thomas
Marklein, Steffen
Reemer, Reinhard
Lau, Armin

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 45-49

Verein/Ort
Gransee

PV Triathlon Witten
TriFun Glstrow
ESV Lok Rostock
Grol Grenz
Trisport Schwerin
EISERNE FIKO
Empor Zarrentin
LSV Giistrow
Tr-i-ngo

Berlin

TRW Laage
Ritzerow

HSG UNI Greifswald tri

Land Jg Klasse

BRB
NRW
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
NRW

MV
MV
MV

62
64
62
62
64
61
60
61
61
63
64
61
61
60

M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45

O ~NO O WN -

= a a A A
A WON-= 00

Swim
14:58
15:49
18:44
17:09
16:55
18:42
15:40

18:44
15:56
17:04
18:50
18:42
23:13

-
N oo NO W=

10

12

13

35:25 2
36:33 4
34:52 1
38:14 5
38:22 6

3

7

36:01

39:08

41:39 9
41:16 8
43:52 11
43:09 10
47:44 13
44:08 12

20:06 1
21:34 4
22:29 5
21:14 2
22:31 6

8

9

23:18

23:50

:19:35 -
21:14 2
26:42 11
23:06 7
25:37 10
28:25 12
28:47 13

Endzeit
:10:29
:13:56
:16:05
:16:37
:17:48
:18:01
:18:38
1:19:35
1:21:37
1:23:54
1:24:02
1:27:36
1:34:51
1:36:08

[ GG R G U G

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TW 45-49

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1 29 |Déscher, Marita Bielefeld NRW | 64 | W45 1 19:17 2| 50:45 1| 33:48 1] 1:43:50
- 79 |Heiden, Liane FIKO Rostock MV | 60| W45 -l 14:14 1 - - - - -

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 50-54

Name, Vorname Verein/Ort Swim Endzeit

Land Jg Klasse

54
50
82

a s WOWN -

42

Thormeier, Wolf
Malorny, Stephan
Thoms, Klaus-Michael
Hubener, Christoph
Habermann, Jurgen

Klinikum Stralsund
SV Révershagen
1.LAV Rostock
Trifun/Psycho-Flitzer
EISERNE FIKO

MV
MV
MV
MV
MV

59
58
55
56
56

M50
M50
M50
M50
M50

ap ON -

16:00

19:18
18:59
17:37

N

N W s

39:33
56:46
40:21
48:14
46:23

N

W A DN

23:31 2
22:27 1
26:56 3
28:21 4
33:13 5

1:19:04
1:19:13
1:26:35
1:35:34
1:37:13

REDme
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Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 50-54

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1 2 |Dr. Hubener, Karin Psycho-Flitzer MV 56| W50 1| 20:51 1] 59:33 1] 32:39 1] 1:53:03

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 55-59

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1 10 |Peemdller, Hans-H. HT16 Hamburg Triathlon |[HH |54 | M55 1| 18:47 4| 37:10 11 21:42 11 1:17:39
2 63 |Koster, Gerold Tri Fun Glstrow MV |54 | M55 2| 18:06 3| 38:32 2| 21:47 2| 1:18:25
3 86 |Muller, Karl - Heinz TV Furstenwalde BRB |51 | M55 3| 16:50 1 41:17 3| 24:26 3| 1:22:33
4 5 |Laacks, Georg Psychoflitzer NRW | 53 | M55 4| 17:49 2| 41:36 4| 26:09 4| 1:25:34
5| 112 |Marlinghaus, Lutz Trifinisher Berlin B 50| M55 5| 23:48 5/1:03:23 5| 48:21 5| 2:15:32

Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 60-64

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1 11 |Wundram, Heimo TSV Lutjenburg SH |45| M60 1| 18:56 1| 40:53 1| 20:51 1) 1:20:40

Jedermann Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 65-69

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1 4 |Dr. Neuendorff, Steffen-L |SC-Beerfelden HES |44 | M65 1| 18:44 1| 41:47 1| 24:34 1] 1:25:05
2 13 |Robers, Josef VL Bornsen SH |43 | M65 2| 20:26 2| 44:42 2| 27:49 2| 1:32:57

Jedermann Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 70-74

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1| 131 |Langschwager, Wolfgang|TC Fiko Rostock MV | 39| M70 1] 22:39 1| 46:49 1| 29:00 1] 1:38:28

REDme
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Staffel am 08.08.2009
Ergebnisliste Staffel

Rng Snr Verein/Ort Teilnehmer 1 Swim Teilnehmer 2 Bike Teilnehmer 3 Run  Endzeit
1 8 |3 Gustrower Freunde Harms,Michael 11:56|Berth, Torsten 30:49|Bockelmann,Dirk 17:09 59:54
2| 148 |GroR-Grabow Purwin,Lina 16:25|Glasenapp,Jorg 36:11|Purwin,Jo 22:01| 1:14:37
3| 150 |RostockRuckkehrer Arndt,Gloria 15:59|Arndt,Robert 35:54 |\Weippert,Matthias 23:00| 1:14:53
4| 141 |Das Jubileumsteam Ocik,Martina 12:25|Geier,Hans-Jurgen 41:23|Dr. Fuchs,Arnold 21:33| 1:15:21
5| 143 |2Kids&Mum Kurth,Ulrike 16:01|Kurth,Max 39:01 |Kurth,Felix 22:03| 1:17:05
6| 149 |Die Thombies Schuchardt,Nancy 11:22|Janke,Stefan 38:53|Thiede,Clara 27:28| 1:17:43
7| 142 |FraBaDa Wdstenberg,David 16:48|Wdstenberg,Frank 38:43|Wostenberg,Bastian 22:22| 1:17:53
8| 145 |123wirsinddabei Neiser,Andre 11:25|Neiser,Daisy 45:34|Neiser,Arne 24:12| 1:21:11
9| 147 |Maxwells Schergen Koschorrek,Philipp 20:18|Rieckmann,Robert 40:36|Rieckmann,Robert 21:55| 1:22:49

10| 144 |Abnormal Busch,Ariane 17:01|Diestel,Stefanie 49:30|Busch,Bernd 24:29| 1:31:00
11| 146 |Die Schildkréten aus Greifs |Knospe,Marko 16:21|Boldt,Kathleen -|Eggert,Jana 1:25:08| 1:41:29

REDme
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17. Gustrower Triathlon
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185
163
225
230
193
196
220
226
178
223
237
206
216
221
181
187
154
170
240
156
166
243
214
202
169
231
171
173
191
235
245
212
232
213
172
198
176
160
168
215
151
183
190
234
219
239
180
241
158
195
210
157
200
203
211
155
182
189
233
167

Name, Vorname
Geserick, Olaf
Reis, Stephan
Reimann, Frank
Borchardt, Jens
Prahl, Robert
Timpke, Dirk
Wermann, Cornelius
Baalcke, Frank
Zillmer, Frank
Quest, Stephan
Galle, Thomas
Schafer, Benjamin
Becker, Christian
Klewer, Michael
Huth, Vytas
Schmiedeberg, Lars
Langenbruch, Gunnar
Boker, Jurgen
Weiltgerber, Carsten
Wernecke, Carsten
Solf, Helmut

VoR, Michael
Wetzel, Sebastian
Wéllner, Marcus
Beau, Rene
Schiithe, Dennis
Schlenk, Marco
Plumeyer, Chris
Prahl, Norbert
Beerbaum, Sonja
RuRbdildt, Gerald
Lobach, Bente
Pohling, Bert
Lobach, Markus
Plumeyer, Tino
Geers, Sebastian
Willhéft, Andrea
Cornelius, Claas
Schubert, Tilman
Lierow jun., Wolfgang
Kluck, Steffen
Martin, Chris
Lupke, Anne
Tesch, Ronny
Kramer, Ralf
Hellmig, Jérg
Mdédebeck, René
Volkel, Benjamin
Schimpke, Patrick
Ernst, Frank

Geist, Bernd
Albrecht, André
Ahnefeld, Bernd
Krause, Petra
Wurm, Andreas
Neumann, Britta Thea
Holz, Dirk

Baier, Michael

Ott, Torsten
Satzky, Heiko

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste

Verein/Ort

1.TCO die Béaren
TC Fiko Rostock

TC Fiko Rostock
Polizei SV Eutin

Tri Sport Schwerin
Polizei SV Eutin

Tri Fun Glstrow
Trisport Schwerin
Trisport Schwerin
TC Fiko Rostock
Sc-Riesa

HSG UNI Greifswald tri
Trisport Schwerin
Tri Fun Glstrow
Trisport Schwerin
Tri Fun Gustrow
TriSport Liibeck e.V.
Tri Fun Glstrow
SSV Die Jungs
MSC-Waren
MSC-Waren

SC Neubrandenburg
TT HSU Hamburg
HSG UNI Greifswald tri
Tri-Sport Libeck
BSG Radsport-Zentrum-
IMAS e.V.

Kanu Club Stralsund
Tri-Sport Schwerin
Tri Sport Schwerin
Tri - Fun - GUstrow
BSG Radsport Zentrum
TC Fiko Rostock

TT HSU Hamburg
KICO Haldensleben
TC Fiko Rostock
Trisport Schwerin
TC Fiko Rostock
Rostock

TT HSU Hamburg
Sievershager SV

Tri Sport Schwerin

TC Fiko Rostock

HSG Uni Rostock
Moliner SV

Bad Doberaner SV

SSV Die Jungs

1. LAV Rostock

DLRG Stralsund

TC Fiko Rostock

Bad Doberaner SV 1990
HSG UNI Greifswald tri
HSG UNI Greifswald tri
Laufsportverein Glstrrow
TriSport Liibeck e.V.
HSG Uni Greifswald
Triabolos

Baltic Runners Rostock
baltic-runners

Land Jg
NDS |68
MV |90
NDS |79
SH |67
MV |85
SH |71
MV |76
MV |68
MV |69
MV |81
SN |80
MV |87
MV |67
Mv |77
MV |82
MV |70
SH |64
MV |63
HH |79
MV |78
MV |58
MV |88
HH |83
MV |88
BRB |65
SH |83
MV |78
MV |68
MV |58
MV |72
MV |56
HH |81
MV |67
HH |76
SA |82
MV |78
Mv |72
Mv |77
MV |82
SH |70
MV |80
MV |72

80
MV |78
MV |61
SH |63
MV |58
HH |79
MV |75
MV |67
MV |61
MV |58
MV |83
MV |85
MV |69
SH |70
MV |85
HH |74
MV |66
MV |87

Klasse

M40
M18
M30
M40
M20
M35
M30
M40
M40
M25
M25
M20
M40
M30
M25
M35
M45
M45
M30
M30
M50
M20
M25
M20
M40
M25
M30
M40
M50
W35
M50
W25
M40
M30
M25
M30
W35
M30
M25
M35
M25
M35
W25
M30
M45
M45
M50
M30
M30
M40
M45
M50
M25
W20
M40
W35
M20
M35
M40
M20

-

-

N
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D= Q0O WO 2 0000 ON-_"2D2DBWONPOWNONOOMONO®-2AW-ANNOODUOOPRLPW_LOBREAN_NWWAONN=2S2 B ON=2 2N -2 2 -

Swim
21:19
20:20
24:15
22:22
24:19
22:05
24:30
24:30
23:01
23:39
25:04
23:15
24:38
25:59
27:27
28:54
27:03
27:13
27:50
28:14
26:55
21:29
27:15
26:23
26:22
28:54
30:58
30:28
27:33
30:16
29:09
29:39
32:10
30:53
30:29
28:15
26:29
29:10
27:40
30:59
32:12
37:50
35:00
33:21
23:54
26:33
34:18
31:00
26:45
31:16
31:06
33:56
30:57
32:23
32:27
34:17
34:29
30:18
36:32
29:45

1:04:24

1:03:25
1:05:07

1:02:59
1:07:07
1:08:48
1:08:08

1:11:56
1:07:01
1:07:55
1:08:58
1:07:19
1:08:54
1:09:04
1:07:57

1:11:18
1:11:47
1:08:32
1:08:31
1:09:16
1:10:09
1:09:35
1:10:22
:15:31
:13:06
:13:52
:12:50
:13:02
:10:40
17:07
:15:39

1:13:17
1:12:26
1:18:19
1:12:00
1:16:35

1:17:57
1:14:47
1:14:42
1:10:31
1:24:26
1:21:34
1:15:14
1:14:27
1:18:08
1:20:49
1:21:24
1:14:48
1:20:44
1:20:21
1:17:30
1:18:39

AN W

13
10

25

15

14
16

23
24
12
11
17
19
18
20
38
30
32
28
29
22
41
39

31
27
47
26
40

44
35
34
21
67
57
37
33
46
55
56
36
54
52
43
48

Seite 1

Endzeit

35:54 1| 2:01:37
1:43:07 -l 2:03:27
36:39 2| 2:04:19
36:51 3| 2:04:20
1:41:21 -l 2:05:40
1:43:12 - 2:07:17*
40:14 10| 2:07:43
39:35 5 2:11:12
39:41 7| 2:11:30
39:54 8| 2:11:41
1:48:02 - 2:13:06
37:56 4| 2:13:07
41:31 16| 2:13:10
39:40 6| 2:13:34
40:13 9| 2:16:38
41:20 14| 2:17:33
41:59 19| 2:17:56
41:51 18| 2:18:08
42:41 24| 2:18:28
1:50:18 -l 2:18:32
40:22 11| 2:18:35
45:34 36| 2:18:50
44:23 29| 2:20:10
45:59 37| 2:20:53
45:19 33| 2:20:57
42:37 22| 2:21:40
41:28 15| 2:22:01
41:16 13| 2:22:06
40:29 12| 2:23:33
42:39 23| 2:26:01
43:32 27| 2:26:33
44:34 30| 2:27:03
42:32 21| 2:27:44
46:24 40| 2:27:57
41:39 17| 2:29:15
46:07 38| 2:30:01
2:03:48 -l 2:30:17
2:01:25 -l 2:30:35
50:29 54| 2:31:26
49:41 50| 2:33:06
43:04 25| 2:33:35
43:53 28| 2:33:43
42:20 20| 2:33:55
2:00:48 -l 2:34:09
53:09 63| 2:35:00
53:51 65| 2:35:11
46:15 39| 2:35:15
54:30 68| 2:36:01
44:54 32| 2:36:05
43:23 26| 2:36:13
50:39 55| 2:36:59
49:11 49| 2:37:34
48:59 48| 2:38:04
45:21 35| 2:38:33
45:20 34| 2:39:11
50:19 53| 2:39:24
44:46 31| 2:39:59
49:43 51| 2:40:22
46:46 41| 2:40:48
53:29 64| 2:41:53
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Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit

61| 186 |Wonneberger, Uwe Tri Fun Gustrow B 59 | M50 6| 33:22 66|1:18:06 45| 52:48 61| 2:44:16
62| 218 |Ballenthien, Michael Pritzwalker Lauftreff 04 |BRB (69| M40 12| 33:05 64(1:17:21 42| 54:10 67| 2:44:36
63| 177 |Pohsin, Frank Rostock MV | 71| M35 6| 30:32 44|1:22:33 60| 51:34 58| 2:44:39
64 | 224 |Schitt, Rainer TC Fiko Rostock MV |70| M35 7| 32:08 56|1:24:12 65| 48:25 45| 2:44:45
65| 152 |Markwardt, Veronika Hamburg HH |79 W30 1| 29:51 39(1:26:29 70| 48:29 46| 2:44:49
66| 165 Metz, Julia sv nikar heidelberg BWB | 82| W25 3| 31:16 54|1:26:49 71| 47:40 43| 2:45:45
67| 194 |Gerhardt, Andy TSV 90 Roébel/Miiritz MV |78 M30 13| 35:18 78|1:23:00 62| 47:57 44| 2:46:15
68| 207 |Losch, Michael Tri Fun Gustrow MV |59 M50 7| 34:30 75|1:23:14 63| 48:49 47| 2:46:33
69| 205 |Mahnke, Alfred HSG UNI Greifswald tri |MV |49 | M60 1| 34:59 76|1:19:52 50| 51:44 59| 2:46:35
70| 174 |Pflicker, Dagmar Trisport Schwerin MV 72| W35 4| 25:13 16|1:25:36 69| 56:02 70| 2:46:51
70| 153 |Steingraber, Jorg baltic-runners MV 65| M40 13| 31:02 52|1:20:35 53| 55:14 69| 2:46:51
72| 201 |Brinkmeier, Heinrich HSG UNI Greifswald tri |MV |58 | M50 8| 30:55 47|1:23:53 64| 52:56 62| 2:47:44
73| 161 [Simanowski, Rainer Klink MV | 58| M50 9| 32:56 63|1:24:25 66| 51:20 56| 2:48:41
74| 208 |Lierow ,senj., Wolfgang |Tri Fun Glstrow MV | 42| M65 1 35:27 79|1:19:19 49| 54:07 66| 2:48:53
75| 217 |Tscherch, Kathrin Kaifu Tri Team HH 85| W20 2| 30:36 45/1:22:59 61| 56:19 71| 2:49:54
76| 179 |Peschke, Marlies TSG 07 Burg Gretesch |NI 68| W40 1| 38:52 85(1:22:02 59| 51:31 57| 2:52:25
77| 188 |Starck, Birgit Doberaner SV MV 66| W40 2| 33:35 67(1:27:03 72| 51:52 60| 2:52:30
78| 204 |[Kihne, Jirgen HSG UNI Greifswald tri MV |49 | M60 2| 34:04 70|1:21:41 58| 57:21 72| 2:53:06
79| 175 |Hofmann, Manuela Trisport Schwerin MV 62| W45 1| 39:01 86(1:28:25 73| 46:59 42| 2:54:25
80| 164 |Metz, Martin sv nikar heidelberg BWB | 45| M60 3| 39:48 88|1:24:53 68| 49:45 52| 2:54:26
81| 242 |Glombitza, Jirgen KSV Ajax-Neptun BE |54| M55 1| 34:20 73|1:20:01 51|1:07:42 76| 3:02:03
82| 222 |Wehrle, Gerry TriFun Glstrow MV |59| M50 10| 36:24 80(1:31:38 74| 59:56 75| 3:07:58
83| 192 |Matthies, Theresa Hannover NDS 86| W20 3| 36:27 81/1:34:05 76| 59:43 74| 3:10:15
84| 184 |VoR, Peter Berlin B 69| M40 14| 32:37 61/1:44:10 78| 57:33 73| 3:14:20
-| 162 |Tandler, Sabine TS Harburg NDS |66 | W40 -| 33:54 68/1:35:16 77 - - -
-| 238 |Hellmig, Britta Moliner SV SH |67 | W40 36:31 82|1:33:39 75 - - -
-| 159 |Anders, Ralf SV Dassow 24 MV | 58| M50 -| 32:39 62 - - - - -
-| 197 |Dallige, Thomas Berlin B 68 | M40 -l 39:04 87 - - - - -
-| 199 |Jahn, Christian Tri Michels Hamburg HH |76 | M30 - - - - - - - -

-| 209 |Goldschmidt, Johanna |werk3 triathlon Hamburg ([SH |69 | W40 - - - - - - - -
-| 227 |van der Linde, Julia Stralsunder Kanu Club  |MV 85| W20 - - - - - - - -

-| 228 |Petersen, Bjorn USC-Kiel SH 70| M35 - - - - - - - -
-| 229 |Schwarz, Holger NTSV Strand 08 Triathlo |[SH |59 | M50 - - - - - - - -
-| 236 |Bruhnke, Olaf Medeco HH |69| M40 - - - - - - - -
-| 244 |Trappiel, Alexander SC Neubrandenburg MV | 87| M20 - - - - - - - -

* Endzeit beinhaltet Zeitstrafe
Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - Manner

Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 185 |Geserick, Olaf 1.TCO die Béaren NDS |68 | M40 1| 21:19 2(1:04:24 3| 35:54 1] 2:01:37
2| 163 |Reis, Stephan TC Fiko Rostock MV |90 | M18 1| 20:20 1 - -11:43:07 -l 2:03:27
3| 225 |Reimann, Frank TC Fiko Rostock NDS | 79| M30 1 24:15 10(1:03:25 2| 36:39 2| 2:04:19
4| 230 |Borchardt, Jens Polizei SV Eutin SH |67 | M40 2| 22:22 5/1:05:07 4| 36:51 3| 2:04:20
5| 193 |Prahl, Robert Tri Sport Schwerin MV 85| M20 1 24:119 11 - -11:41:21 -l 2:05:40
6| 196 |Timpke, Dirk Polizei SV Eutin SH |71| M35 1] 22:05 4 - -11:43:12 -l 2:07:17*
7| 220 |Wermann, Cornelius Tri Fun Gustrow MV |76 | M30 2| 24:30 12|1:02:59 1 40:14 10| 2:07:43
8| 226 |Baalcke, Frank Trisport Schwerin MV |68 | M40 3| 24:30 12(1:07:07 6| 39:35 5| 2:11:12
9| 178 |Zillmer, Frank Trisport Schwerin MV |69 | M40 4| 23:01 6(1:08:48 13| 39:41 70 2:11:30
10| 223 |Quest, Stephan TC Fiko Rostock MV 81| M25 1] 23:39 8/1:08:08 10| 39:54 8| 2:11:41
11| 237 |Galle, Thomas Sc-Riesa SN |80 | M25 2| 25:04 15 - -11:48:02 - 2:13:06
12| 206 [Schafer, Benjamin HSG UNI Greifswald tri |MV |87 | M20 2| 23:15 7|/1:11:56 25| 37:56 4| 2:13:07
13| 216 |Becker, Christian Trisport Schwerin MV |67 | M40 5| 24:38 14|1:07:01 5| 41:31 16| 2:13:10
14| 221 |Klewer, Michael Tri Fun Gustrow MV |77 | M30 3| 25:59 16(1:07:55 8| 39:40 6| 2:13:34
15| 181 |Huth, Vytas Trisport Schwerin MV | 82| M25 3| 27:27 25/1:08:58 15| 40:13 9| 2:16:38
16| 187 |Schmiedeberg, Lars Tri Fun Glstrow MV |70 | M35 2| 28:54 31(1:07:19 7| 41:20 14| 2:17:33
17| 154 |Langenbruch, Gunnar TriSport Lubeck e.V. SH |64 | M45 1| 27:03 22/1:08:54 14| 41:59 19| 2:17:56
18| 170 |Boker, Jurgen Tri Fun Gustrow MV 63| M45 2| 27:13 23|1:09:04 16| 41:51 18| 2:18:08
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19| 240
20| 156
21| 166
22| 243
23| 214
24| 202
25| 169
26| 231
27| 171
28| 173
29| 191
30| 245
31| 232
32| 213
33| 172
34| 198
35| 160
36| 168
37| 215
38| 151
39| 183
40| 234
41| 219
42| 239
43| 180
44| 241
45| 158
46| 195
47| 210
48| 157
49| 200
50| 211
51| 182
52| 189
53| 233
54| 167
55| 186
56| 218
57| 177
58| 224
59| 194
60| 207
61| 205
62| 153
63| 201
64| 161
65| 208
66| 204
67| 164
68| 242
69| 222
70| 184

-1 159

-1 197

-1 199

- 228

- 229

-] 236

-| 244

Name, Vorname
Weiltgerber, Carsten
Wernecke, Carsten
Solf, Helmut

VoB, Michael
Wetzel, Sebastian
Wéllner, Marcus
Beau, Rene
Schithe, Dennis
Schlenk, Marco
Plumeyer, Chris
Prahl, Norbert
RuRbdildt, Gerald
Pohling, Bert
Lobach, Markus
Plumeyer, Tino
Geers, Sebastian
Cornelius, Claas
Schubert, Tilman
Lierow jun., Wolfgang
Kluck, Steffen
Martin, Chris
Tesch, Ronny
Kramer, Ralf
Hellmig, Jorg
Mdédebeck, René
Volkel, Benjamin
Schimpke, Patrick
Ernst, Frank

Geist, Bernd
Albrecht, André
Ahnefeld, Bernd
Wurm, Andreas
Holz, Dirk

Baier, Michael

Ott, Torsten

Satzky, Heiko
Wonneberger, Uwe
Ballenthien, Michael
Pohsin, Frank
Schiitt, Rainer
Gerhardt, Andy
Losch, Michael
Mahnke, Alfred
Steingraber, Jorg
Brinkmeier, Heinrich
Simanowski, Rainer
Lierow ,senj., Wolfgang
Klhne, Jurgen
Metz, Martin
Glombitza, Jirgen
Wehrle, Gerry

VoB, Peter

Anders, Ralf
Dalliige, Thomas
Jahn, Christian
Petersen, Bjorn
Schwarz, Holger
Bruhnke, Olaf
Trappiel, Alexander

Olympische Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste -

Verein/Ort

SSV Die Jungs
MSC-Waren
MSC-Waren

SC Neubrandenburg
TT HSU Hamburg
HSG UNI Greifswald tri
Tri-Sport Lubeck

BSG Radsport-Zentrum-
IMAS e.V.

Kanu Club Stralsund
Tri-Sport Schwerin

Tri - Fun - GUstrow

TC Fiko Rostock

TT HSU Hamburg
KICO Haldensleben
TC Fiko Rostock

TC Fiko Rostock
Rostock

TT HSU Hamburg
Sievershager SV

Tri Sport Schwerin

TC Fiko Rostock

HSG Uni Rostock
Mollner SV

Bad Doberaner SV
SSV Die Jungs

1. LAV Rostock

DLRG Stralsund

TC Fiko Rostock

Bad Doberaner SV 1990
HSG UNI Greifswald tri
Laufsportverein Glstrrow
HSG Uni Greifswald
Triabolos

Baltic Runners Rostock
baltic-runners

Tri Fun Glstrow
Pritzwalker Lauftreff 04
Rostock

TC Fiko Rostock

TSV 90 Robel/Miiritz
Tri Fun Glstrow

HSG UNI Greifswald tri
baltic-runners

HSG UNI Greifswald tri
Klink

Tri Fun Glstrow

HSG UNI Greifswald tri
sv nikar heidelberg
KSV Ajax-Neptun
TriFun Gistrow

Berlin

SV Dassow 24

Berlin

Tri Michels Hamburg
USC-Kiel

NTSV Strand 08 Triathlo
Medeco

SC Neubrandenburg

HH
MV
MV
MV
HH
MV
BRB
SH
MV
MV
MV
MV
MV
HH
SA
MV
MV
MV
SH
MV
MV
MV
MV
SH
MV
HH
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
HH
MV
MV

BRB
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
MV
BWB
BE
MV

MV

HH
SH
SH
HH
MV

79
78
58
88
83
88
65
83
78
68
58
56
67
76
82
78
77
82
70
80
72
78
61
63
58
79
75
67
61
58
83
69
85
74
66
87
59
69
71
70
78
59
49
65
58
58
42
49
45

59
69
58
68
76
70
59
69
87

Manner

Klasse

M30
M30
M50
M20
M25
M20
M40
M25
M30
M40
M50
M50
M40
M30
M25
M30
M30
M25
M35
M25
M35
M30
M45
M45
M50
M30
M30
M40
M45
M50
M25
M40
M20
M35
M40
M20
M50
M40
M35
M35
M30
M50
M60
M40
M50
M50
M65
M60
M60
M55
M50
M40
M50
M40
M30
M35
M50
M40
M20

EGNEY N

N N N N

-
PO 2 WN-_200W_2ANWNONOODO 20 OO0O0Oa0uadON-PBPMNWOPOWNOOMONOWNNOUOOPDPW-=0 >

RS

Swim

Seite 3

Endzeit

42:41 22| 2:18:28
1:50:18 -l 2:18:32
40:22 11| 2:18:35
45:34 32| 2:18:50
44:23 27| 2:20:10
45:59 33| 2:20:53
45:19 30| 2:20:57
42:37 21| 2:21:40
41:28 15| 2:22:01
41:16 13| 2:22:06
40:29 12| 2:23:33
43:32 25| 2:26:33
42:32 20| 2:27:44
46:24 36| 2:27:57
41:39 17| 2:29:15
46:07 34| 2:30:01
2:01:25 -l 2:30:35
50:29 46| 2:31:26
49:41 43| 2:33:06
43:04 23| 2:33:35
43:53 26| 2:33:43
2:00:48 -l 2:34:09
53:09 53| 2:35:00
53:51 55| 2:35:11
46:15 35| 2:35:15
54:30 58| 2:36:01
44:54 29| 2:36:05
43:23 24| 2:36:13
50:39 47| 2:36:59
49:11 42| 2:37:34
48:59 41| 2:38:04
45:20 31| 2:39:11
44:46 28| 2:39:59
49:43 44| 2:40:22
46:46 37| 2:40:48
53:29 54| 2:41:53
52:48 51| 2:44:16
54:10 57| 2:44:36
51:34 49| 2:44:39
48:25 39| 2:44:45
47:57 38| 2:46:15
48:49 40| 2:46:33
51:44 50| 2:46:35
55:14 59| 2:46:51
52:56 52| 2:47:44
51:20 48| 2:48:41
54:07 56| 2:48:53
57:21 60| 2:53:06
49:45 45| 2:54:26
1:07:42 63| 3:02:03
59:56 62| 3:07:58
57:33 61| 3:14:20

* Endzeit beinhaltet Zeitstrafe
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Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - Frauen
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 235 |Beerbaum, Sonja Tri Sport Schwerin MV |72 W35 1| 30:16 5/1:13:06 2| 42:39 2| 2:26:01
2| 212|Lobach, Bente BSG Radsport Zentrum |[HH 81| W25 1| 29:39 3/1:12:50 1| 44:34 3| 2:27:03
3| 176 |Willhoft, Andrea Trisport Schwerin MV |72\ W35 2| 26:29 2 - -12:03:48 - 2:30:17
4| 190 |Lupke, Anne 80| W25 2| 3500 12/1:16:35 4| 42:20 1| 2:33:55
5| 203 |Krause, Petra HSG UNI Greifswald tri |[MV |85 | W20 1| 32:23 8/1:20:49 5| 45:21 4| 2:38:33
6| 155|Neumann, Britta Thea TriSport Liibeck e.V. SH |70| W35 3| 34:17 11]1:14:48 3| 50:19 8| 2:39:24
7| 152 |Markwardt, Veronika Hamburg HH |79\ W30 1| 29:51 4|1:26:29 9| 48:29 7| 2:44:49
8| 165 |Metz, Julia sv nikar heidelberg BWB|82| W25 3| 31:16 7|1:26:49 10| 47:40 6| 2:45:45
9| 174 |Pflicker, Dagmar Trisport Schwerin MV |72 W35 4] 25:13 111:25:36 8| 56:02 11| 2:46:51
10| 217 |Tscherch, Kathrin Kaifu Tri Team HH |85 W20 2| 30:36 6/1:22:59 7| 56:19 12| 2:49:54
11| 179 |Peschke, Marlies TSG 07 Burg Gretesch  |NI 68 | W40 1] 38:52 15/1:22:02 6| 51:31 9| 2:52:25
12| 188 |Starck, Birgit Doberaner SV MV |66 W40 2| 33:35 9/1:27:03 11| 51:52 10| 2:52:30
13| 175 |Hofmann, Manuela Trisport Schwerin MV 62| W45 11 39:01 16/1:28:25 12| 46:59 5| 2:54:25
14| 192 |Matthies, Theresa Hannover NDS (86| W20 3| 36:27 13/1:34:05 14| 59:43 13| 3:10:15
-| 162 |Tandler, Sabine TS Harburg NDS |66 | W40 -| 33:54 10|1:35:16 15 - - -
-| 238 |Hellmig, Britta Moliner SV SH |67 | W40 -| 36:31  14/1:33:39 13 - - -
-| 209 |Goldschmidt, Johanna |werk3 triathlon Hamburg [SH |69 | W40 - - - - - - - -
-| 227 |van der Linde, Julia Stralsunder Kanu Club |MV |85 | W20 - - - - - - - -
Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 18-19

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1| 163 |Reis, Stephan TC Fiko Rostock MV 90| M18 1| 20:20 1 - -11:43:07 - 2:03:27

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 20-24

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Endzeit
1| 193 |Prahl, Robert Tri Sport Schwerin MV | 85| M20 11 24:19 3 - -11:41:21 -l 2:05:40
2| 206 |Schafer, Benjamin HSG UNI Greifswald tri |MV |87 | M20 2| 23:15 2/1:11:56 3| 37:56 11 2:13:07
3| 243 |VoR, Michael SC Neubrandenburg MV | 88| M20 3| 21:29 11:11:47 2| 45:34 3| 2:18:50
4| 202 |Woliner, Marcus HSG UNI Greifswald tri |MV |88 | M20 4| 26:23 4(1:08:31 1| 45:59 4| 2:20:53
5| 182 |Holz, Dirk HSG Uni Greifswald MV 85| M20 5| 34:29 6|1:20:44 5| 44:46 2| 2:39:59
6| 167 |Satzky, Heiko baltic-runners MV | 87| M20 6| 29:45 5/1:18:39 4| 53:29 5| 2:41:53
-| 244 |Trappiel, Alexander SC Neubrandenburg MV |87 | M20 - - - - - - - -

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 20-24

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit

1| 203 |Krause, Petra HSG UNI Greifswald tri |MV | 85| W20 1| 32:23 2/1:20:49 1| 45:21 1] 2:38:33
2| 217 |Tscherch, Kathrin Kaifu Tri Team HH |85 W20 2| 30:36 111:22:59 2| 56:19 2| 2:49:54
3| 192 |Matthies, Theresa Hannover NDS |86 | W20 3| 36:27 3/1:34:05 3| 59:43 3| 3:10:15
-| 227 |van der Linde, Julia Stralsunder Kanu Club MV | 85| W20 - - - - - - - -
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Seite 5

© 00N O~ WN -

223
237
181
214
231
172
168
151
200

Rng Snr Name, Vorname

Quest, Stephan
Galle, Thomas
Huth, Vytas
Wetzel, Sebastian
Schithe, Dennis
Plumeyer, Tino
Schubert, Tilman
Kluck, Steffen
Ahnefeld, Bernd

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 25-29

Verein/Ort Land Jg Klasse Swim
TC Fiko Rostock MV 81| M25 1] 23:39
Sc-Riesa SN |80| M25 2| 25:04
Trisport Schwerin MV | 82| M25 3| 27:27
TT HSU Hamburg HH |83| M25 4| 27:15
BSG Radsport-Zentrum- |SH |83 | M25 5| 28:54
KICO Haldensleben SA 82| M25 6| 30:29
Rostock MV 82| M25 7| 27:40
Sievershager SV MV | 80| M25 8| 32:12
HSG UNI Greifswald tri |MV | 83| M25 9| 30:57

0O AN WBRADN-

1:08:08

1:08:58
1:08:32
1:10:09
1:17:07
1:13:17
1:18:19
1:18:08

N

~N 0 OO AN W

39:54
1:48:02
40:13
44:23
42:37
41:39
50:29
43:04
48:59

N

~N OO0 W ON

Endzeit
2:11:41
2:13:06
2:16:38
2:20:10
2:21:40
2:29:15
2:31:26
2:33:35
2:38:04

w N =

212
190
165

Name, Vorname
Lobach, Bente
Lupke, Anne
Metz, Julia

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 25-29

Verein/Ort Jg Klasse Swim

BSG Radsport Zentrum |HH |81 W25 1] 29:39
80| W25 2| 35:00

sv nikar heidelberg BWB|82| W25 3| 31:16

1:12:50
1:16:35
1:26:49

W N

44:34
42:20
47:40

2

&

Endzeit
2:27:03
2:33:55
2:45:45

O N O WN -~

- A A
W N -~ OO

225
220
221
240
156
171
213
198
160
234
241
158
194
199

Name, Vorname
Reimann, Frank
Wermann, Cornelius
Klewer, Michael
Weilgerber, Carsten
Wernecke, Carsten
Schlenk, Marco
Lobach, Markus
Geers, Sebastian
Cornelius, Claas
Tesch, Ronny
Volkel, Benjamin
Schimpke, Patrick
Gerhardt, Andy
Jahn, Christian

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 30-34

Verein/Ort Land Jg Klasse Swim
TC Fiko Rostock NDS |79 | M30 1] 24:15
Tri Fun Gustrow MV |76 | M30 2| 24:30
Tri Fun Gustrow MV |77 | M30 3| 25:59
SSV Die Jungs HH |79| M30 4| 27:50
MSC-Waren MV | 78| M30 5 28:14
IMAS e.V. MV | 78| M30 6| 30:58
TT HSU Hamburg HH |76| M30 7| 30:53
TC Fiko Rostock MV | 78| M30 8| 28:15
TC Fiko Rostock MV |77 | M30 9| 29:10
TC Fiko Rostock MV 78| M30 10| 33:21
SSV Die Jungs HH |79| M30 11| 31:00
1. LAV Rostock MV 75| M30 12| 26:45
TSV 90 Rébel/Miritz MV 78| M30 13| 35:18
Tri Michels Hamburg HH |76 | M30 - -

-
O N©O©W OO UWwWwN =

-
N

11

N

13

1:03:25
1:02:59
1:07:55
1:07:57

1:09:35
1:10:40
1:15:39

1:10:31
1:24:26
1:23:00

O~NO W =aDN

(2]

(<]

36:39
40:14
39:40
42:41
1:50:18
41:28
46:24
46:07
2:01:25
2:00:48
54:30
44:54
47:57

AN W=

' ~N 0o b~

© O

Endzeit
2:04:19
2:07:43
2:13:34
2:18:28
2:18:32
2:22:01
2:27:57
2:30:01
2:30:35
2:34:09
2:36:01
2:36:05
2:46:15

Name, Vorname

Olympische Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TW 30-34

Verein/Ort Swim

Land Jg Klasse

Endzeit

1| 152 |Markwardt, Veronika Hamburg HH |79 W30 1| 29:51 1/1:26:29 1| 48:29 1| 2:44:49
Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 35-39
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 196 |Timpke, Dirk Polizei SV Eutin SH |71| M35 1| 22:05 1 - -11:43:12 -l 2:07:17*
2| 187 |Schmiedeberg, Lars Tri Fun Gustrow MV |70 M35 2| 28:54 2|1:07:19 1| 41:20 1| 2:17:33
3| 215 |Lierow jun., Wolfgang TT HSU Hamburg SH |70 M35 3| 30:59 5/1:12:26 3| 49:41 4| 2:33:06
4| 183 |Martin, Chris Tri Sport Schwerin MV |72 | M35 4| 37:50 7(1:12:00 2| 43:53 2| 2:33:43
5| 189 |Baier, Michael Triabolos HH |74| M35 5| 30:18 3/1:20:21 4| 49:43 5| 2:40:22
6| 177 |Pohsin, Frank Rostock MV |71 M35 6| 30:32 4/1:22:33 5/ 51:34 6| 2:44:39
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Rng Snr Name, Vorname
7| 224 |Schitt, Rainer
-| 228 |Petersen, Bjorn

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 35-39

Verein/Ort Land Jg Klasse Swim
TC Fiko Rostock MV |70 M35 7| 32:08 6/1:24:12 6| 48:25 3| 2:44:45
USC-Kiel SH |70| M35 - - - - - - - -

* Endzeit beinhaltet Zeitstrafe

Rng Snr Name, Vorname

1| 235 |Beerbaum, Sonja
176 |Willhoft, Andrea

155 [Neumann, Britta Thea
174 |Pflicker, Dagmar

W N

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 35-39

Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
Tri Sport Schwerin MV 72| W35 1/ 30:16 3(1:13:06 1| 42:39 1| 2:26:01
Trisport Schwerin MV 72| W35 2| 26:29 2 - -12:03:48 -l 2:30:17
TriSport Lubeck e.V. SH |70 W35 3| 34:17 411:14:48 2| 50:19 2| 2:39:24
Trisport Schwerin MV |72 W35 4| 25:13 1]1:25:36 3| 56:02 3| 2:46:51

Name, Vorname
185 |Geserick, Olaf
230 |Borchardt, Jens
226 |Baalcke, Frank
178 |Zillmer, Frank
216 |Becker, Christian
169 |Beau, Rene
173 |Plumeyer, Chris
232 |Pohling, Bert
195 |Ernst, Frank
211 |Wurm, Andreas
233 |Ott, Torsten
218 |Ballenthien, Michael
153 |Steingraber, Jorg
184 |VoR, Peter
197 |Dallige, Thomas
236 |Bruhnke, Olaf

0N O WN -

= A A o a
A WON -2 O 0O

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 40-44

Verein/Ort Land Jg Endzeit
1.TCO die Béaren NDS |68 | M40 1| 21:19 1]1:04:24 1| 35:54 1] 2:01:37
Polizei SV Eutin SH |67 | M40 2| 22:22 2(1:05:07 2| 36:51 2| 2:04:20
Trisport Schwerin MV |68 | M40 3| 24:30 4/1:07:07 4| 39:35 3] 2:11:12
Trisport Schwerin MV |69 | M40 4| 23:01 3[1:08:48 5| 39:41 4| 2:11:30
Trisport Schwerin MV |67 | M40 5| 24:38 5(1:07:01 3| 41:31 6| 2:13:10
Tri-Sport Liibeck BRB |65| M40 6| 26:22 6/1:09:16 6| 45:19 9| 2:20:57
Kanu Club Stralsund MV | 68| M40 7| 30:28 711:10:22 7| 41:16 5| 2:22:06
TC Fiko Rostock MV |67 | M40 8| 32:10 10|1:13:02 8| 42:32 7| 2:27:44
DLRG Stralsund MV |67 | M40 9| 31:16 9/1:21:34 13| 43:23 8| 2:36:13
Laufsportverein Gustrrow/ MV |69 M40 10| 32:27 11(1:21:24 12| 4520 10| 2:39:11
Baltic Runners Rostock MV |66 | M40 11| 36:32 14|1:17:30 10| 46:46 11| 2:40:48
Pritzwalker Lauftreff 04 |BRB |69| M40 12| 33:05 13|1:17:21 9| 5410 12| 2:44:36
baltic-runners MV |65| M40 13| 31:02 8/1:20:35 11| 55:14 13| 2:46:51
Berlin B 69| M40 14| 32:37 12|/1:44:10 14| 57:33 14| 3:14:20
Berlin B 68 | M40 -| 39:04 15 - - - - -
Medeco HH | 69| M40 - - - - - - - -

Name, Vorname

1 179 |Peschke, Marlies

2| 188 |Starck, Birgit

-| 162 |Tandler, Sabine

-| 238 |Hellmig, Britta

-| 209 |Goldschmidt, Johanna

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 40-44

Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
TSG 07 Burg Gretesch |NI 68| W40 1| 38:52 4/1:22:02 1| 51:31 1| 2:52:25
Doberaner SV MV 66| W40 2| 33:35 11:27:03 2| 51:52 2| 2:52:30
TS Harburg NDS |66 | W40 -| 33:54 2|1:35:16 4 - - -
Moéllner SV SH |67 | W40 -l 36:31 3/1:33:39 3 - - -

werk3 triathlon Hamburg [SH |69 | W40 - - - - - - - -

Name, Vorname

154 |Langenbruch, Gunnar
170 |Boker, Jurgen

219 |[Kramer, Ralf

239 |Hellmig, Jorg

210 |Geist, Bernd

a b wN -

Olympische Distanz am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 45-49

Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
TriSport Liibeck e.V. SH |64| M45 1| 27:03 3/1:08:54 1| 41:59 2| 2:17:56
Tri Fun Gustrow MV | 63| M45 2| 27:13 4/1:09:04 2| 41:51 1/ 2:18:08
HSG Uni Rostock MV |61 M45 3| 23:54 1/1:17:57 5/ 53:09 4| 2:35:00
Mboliner SV SH |63 M45 4| 26:33 2|1:14:47 3| 53:51 5| 2:35:11
TC Fiko Rostock MV |61 M45 5| 31:06 5/1:15:14 4| 50:39 3| 2:36:59
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Olympische Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TW 45-49

Verein/Ort

Swim

Rng Snr
1] 175

Name, Vorname
Hofmann, Manuela

Trisport Schwerin

Land Jg Klasse

MV

62| W45

1] 39:01

1)1:28:25 1

46:59 1

Endzeit
2:54:25

166
191
245
180
157
186
207
201
161
222
159
229

O ©W oo NO O~ WN -

-

Name, Vorname
Solf, Helmut

Prahl, Norbert
RuRbdildt, Gerald
Moédebeck, René
Albrecht, André
Wonneberger, Uwe
Losch, Michael
Brinkmeier, Heinrich
Simanowski, Rainer
Wehrle, Gerry
Anders, Ralf
Schwarz, Holger

Olympische Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 50-54

Verein/Ort

MSC-Waren

Tri-Sport Schwerin

Tri - Fun - GUstrow

Bad Doberaner SV

Bad Doberaner SV 1990
Tri Fun Glstrow

Tri Fun Glstrow

HSG UNI Greifswald tri
Klink

TriFun Glstrow

SV Dassow 24

NTSV Strand 08 Triathlo

Land Jg Klasse

MV
MV
MV
MV
MV

MV
MV
MV
MV
MV
SH

58
58
56
58
58
59
59
58
58
59
58
59

M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50

-

Swim
26:55
27:33
29:09
34:18
33:56
33:22
34:30
30:55
32:56
36:24
32:39

O ©WoO~NO OGP~ WN -

N

=
O =0 O NOWOWN >

1:11:18
1:15:31
1:13:52
1:14:42
1:14:27
1:18:06
1:23:14
1:23:53
1:24:25
1:31:38

O WO ~NOO”WRANOGO -

-

40:22
40:29
43:32
46:15
49:11
52:48
48:49
52:56
51:20
59:56

O NO UL~ WN -

-

Endzeit
2:18:35
2:23:33
2:26:33
2:35:15
2:37:34
2:44:16
2:46:33
2:47:44
2:48:41
3:07:58

Name, Vorname

Olympische Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 55-59

Verein/Ort

Land Jg Klasse

Swim

Endzeit

1| 242

Glombitza, Jirgen

KSV Ajax-Neptun

BE

54

M55

1) 34:20

1/1:20:01 1

1:07:42 1

3:02:03

Olympische Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 60-64

Verein/Ort

1] 205
2| 204
3| 164

Name, Vorname

Mahnke, Alfred
Kihne, Jurgen
Metz, Martin

HSG UNI Greifswald tri
HSG UNI Greifswald tri
sv nikar heidelberg

MV
MV

BWB

Jg
49
49
45

Klasse

M60
M60
M60

Swim
1| 34:59
2| 34:04
3| 39:48

2/1:19:52 1
101:21:41 2
3(1:24:53 3

51:44 2
57:21 3
49:45 1

Endzeit
2:46:35
2:53:06
2:54:26

Name, Vorname

Olympische Distanz am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 65-69

Verein/Ort

Land Jg Klasse

Swim

Endzeit

1] 208

Lierow ,senj., Wolfgang |Tri Fun Glstrow

MV

42

M65

1| 35:27

1/1:19:19 1

54:07 1

2:48:53

REDme
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LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 18-19

Name, Vorname

1 163 |Reis, Stephan

Endzeit
2:03:27

Verein/Ort Land Jg Swim

TC Fiko Rostock MV 190 1:43:07

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 20-24

1] 193
2| 206
3| 243
4| 202
- 244

Name, Vorname

Prahl, Robert
Schéfer, Benjamin
Vof3, Michael
Wollner, Marcus
Trappiel, Alexander

Verein/Ort

Tri Sport Schwerin
HSG UNI Greifswald tri
SC Neubrandenburg
HSG UNI Greifswald tri
SC Neubrandenburg

MV
MV
MV
MV
MV

85
87
88
88
87

24:19
23:15
21:29
26:23

A 2N

1:11:56
1:11:47
1:08:31

1:41:21
37:56
45:34
45:59

WIN =~

Endzeit
2:05:40
2:13:07
2:18:50
2:20:53

1] 223
2| 181
3| 200

Name, Vorname

Quest, Stephan
Huth, Vytas
Ahnefeld, Bernd

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 25-29

Verein/Ort

TC Fiko Rostock
Trisport Schwerin

HSG UNI Greifswald tri

23:39
27:27
30:57

1:08:08
1:08:58
1:18:08

W N

39:54
40:13
48:59

Endzeit
2:11:41
2:16:38
2:38:04

1] 225
2| 220
3| 221
4| 156
5| 198
6| 160
7| 234

Name, Vorname
Reimann, Frank
Wermann, Cornelius
Klewer, Michael
Wernecke, Carsten
Geers, Sebastian
Cornelius, Claas
Tesch, Ronny

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 30-34

Verein/Ort

TC Fiko Rostock
Tri Fun Glstrow
Tri Fun Glstrow
MSC-Waren

TC Fiko Rostock
TC Fiko Rostock
TC Fiko Rostock

NDS
MV
MV
MV
MV
MV
MV

79
76
77
78
78
77
78

24:15
24:30
25:59
28:14
28:15
29:10
33:21

~NOoO b WN -

1:03:25
1:02:59
1:07:55

1:15:39

W2 N

S

36:39
40:14
39:40
1:50:18
46:07
2:01:25
2:00:48

N W -~

IS

Endzeit
2:04:19
2:07:43
2:13:34
2:18:32
2:30:01
2:30:35
2:34:09

Name, Vorname

1] 187 |Schmiedeberg, Lars
2| 183 |Martin, Chris
3| 224 |Schitt, Rainer

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 35-39

Verein/Ort

Tri Fun Glstrow
Tri Sport Schwerin
TC Fiko Rostock

28:54
37:50
32:08

1:07:19
1:12:00
1:24:12

41:20
43:53
48:25

Endzeit
2:17:33
2:33:43
2:44:45

Name, Vorname

Beerbaum, Sonja
Willhoft, Andrea
Pfliicker, Dagmar

LM am 08.08.2009

Ergebnisliste - TW 35-39

Verein/Ort

Tri Sport Schwerin
Trisport Schwerin
Trisport Schwerin

30:16
26:29
25:13

1:13:06

1:25:36

1

2

42:39
2:03:48
56:02

Endzeit
2:26:01
2:30:17
2:46:51

REDme




ATria 2009

17. Gustrower Triathlon Seite 2

A WN

226
178
216
232

Name, Vorname

Baalcke, Frank
Zillmer, Frank
Becker, Christian
Pohling, Bert

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 40-44

Verein/Ort Endzeit
Trisport Schwerin MV |68 24:30 2| 1:07:07 2| 39:35 11 2:11:12
Trisport Schwerin MV | 69 23:01 1] 1:08:48 3| 39:41 2| 2:11:30
Trisport Schwerin MV |67 24:38 3| 1:07:01 1 41:31 3| 2:13:10
TC Fiko Rostock MV |67 32:10 4] 1:13:02 4|  42:32 4| 2:27:44

Name, Vorname

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 40-44

Swim Endzeit

188

Starck, Birgit

Verein/Ort Land Jg

Doberaner SV MV |66 1:27:03 1 51:52 1) 2:52:30

170
210

Name, Vorname

Boker, Jurgen
Geist, Bernd

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 45-49

Verein/Ort Land Jg Swim Endzeit
Tri Fun Gustrow MV 63| 27:13 1| 1:09:04 11 41:51 1| 2:18:08
TC Fiko Rostock MV |61 31:06 2| 1:15:14 2| 50:39 2| 2:36:59

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 45-49

Swim Endzeit

175

Name, Vorname

Hofmann, Manuela

Verein/Ort Land Jg

Trisport Schwerin MV |62 1:28:25 1 46:59 1| 2:54:25

0 N ORr WN =

166
191
245
180
186
207
201
222
159

Name, Vorname
Solf, Helmut

Prahl, Norbert
RuBbildt, Gerald
Mdédebeck, René
Wonneberger, Uwe
Losch, Michael
Brinkmeier, Heinrich
Wehrle, Gerry
Anders, Ralf

LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 50-54

Verein/Ort Endzeit
MSC-Waren MV |58 26:55 11 1:11:18 1 40:22 1] 2:18:35
Tri-Sport Schwerin MV |58 27:33 2| 1:15:31 4| 40:29 2| 2:23:33
Tri - Fun - Gustrow MV |56 29:09 3| 1:13:52 2 43:32 3| 2:26:33
Bad Doberaner SV MV |58 34:18 7| 1:14:42 8 46:15 4| 2:35:15
Tri Fun Glstrow B 59 33:22 6| 1:18:06 5 52:48 6| 2:44:16
Tri Fun Gustrow MV | 59 34:30 8| 1:23:14 6| 48:49 5| 2:46:33
HSG UNI Greifswald tri MV |58 30:55 4| 1:23:53 7/ 52:56 7| 2:47:44
TriFun Glstrow MV |59 36:24 9| 1:31:38 8 59:56 8| 3:07:58
SV Dassow 24 MV |58 32:39 5 - - - - -

Name, Vorname

Mahnke, Alfred
Kuhne, Jurgen

LM am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 60-64

Verein/Ort Land Jg
HSG UNI Greifswald tri MV |49
HSG UNI Greifswald tri  |[MV |49

Endzeit
2:46:35
2:53:06

Swim
34:59 2
34:04 1

1:19:52 1
1:21:41 2

51:44 1
57:21 2

REDme
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LM am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 65-69

Rng Snr Name, Vorname
1| 208 |Lierow ,senj., Wolfgang

Verein/Ort Land Jg Swim
Tri Fun Gustrow MV |42 35:27
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O NOoO OO WON -~
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342
351
329
306
318
308
326
319
304
294
327
392
291
347
293
309
391
296
328
301
352
299
320
317
358
399
353
310
314
286
288
330
344
316
315
325
307
390
338
357
361
374
349
364
292
380
289
302
337
363
393
321
305
345
287
252
297
341
312
348

Name, Vorname
Bartels, UIf
Reinert, Andreas
Ohlsen, Jakob
Tychsen, Frederick
van Stevendaal, Udo
Fiedler, Thilo
Beltz, André
Herber, Phillip
Deneke, Tilman
Apitz, Lars
Sievers, Benjamin
Bartsch, Thomas
Schoénrock, Andreas
Gremmel, Hendrik
Levsen, Lars
Belfort, Bruno
Klingberg, Tobias
Jorgensen, Birger
Windbracke, Frank
Radke, Dirk
Waschow, Sven
Herling, Michael
Kauder, Torsten
Biick, Christian
Mankopf, Jens
Blume , Jorg
Mdmkes, Frank
Houtrouw, Enno
Hunnefeld, Heicko
Brécker, Benjamin
Nowak, Peter
Dirksen, Fritjof
Lemke, Chris
Schulz, Frank
Schroder, Bjorn
Butterbrodt, Tobias
Jacobsen, Thilo
Meyer, Timo
Meneely, Hilton
HeinRen, Erk
Wiemers, Tim

Dr. Werner, Markus
Kampkétter, Lukas
Prigge, Hauke
Schonrock, Stephan
Weiher, Alexander
Stall, Lothar
Schuster, Jens
Lickert, Tobias
Halatsch, Niels
Schier, Sebastian
Stucke, Marcus
Klug, Tim

Maiwald, Sebastian
Jungeilges, Steven
Pohimann, Ruth
Reiner, Bodo
Wallbaum, Falk
Horn, Christian
Hilla, Thomas

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste

Verein/Ort

WSV 21 Wolfenbiittel
SC Weyhe

Erdinger Alkoholfrei Tea
Tri Michels Hamburg 1
TSH Team Bergamont H
Tri Michels Hamburg 1
Erdinger Alkoholfrei Tea
TSH Team Bergamont H
Kaifu-Tri-Team Hamburg
Team Gelting Radshop B
Erdinger Alkoholfrei Tea
Offentliche Triathlon Tea
Team Gelting Radshop B
Hannover 96 Il

Team Gelting Radshop B
Tri Michels Hamburg 1
Offentliche Triathlon Tea
TriAs Flensburg H
Erdinger Alkoholfrei Tea
Kaifu-Tri-Team Hamburg
SC Weyhe

TriAs Flensburg H

TSH Team Bergamont H
TSH Team Bergamont H
Triathlon Team Buxtehud
Hannover 96 Il

SC Weyhe

Tri Michels Hamburg 1
Triabolos Triathlon Hamb
MLP Triathlon Team Osn
MLP Triathlon Team Osn
Erdinger Alkoholfrei Tea
WSV 21 Wolfenbiittel
TSH Team Bergamont H
Triabolos Triathlon Hamb
Eintracht Hildeheim

Tri Michels Hamburg 1
Lebensfitness Il

USC Kiel Il

Triathlon Team Buxtehud
TSV Schwarme Boys |
Tri-Sport Lubeck
Hannover 96 Il

TSV Schwarme Boys |
Team Gelting Radshop B
NTSV Strand 08 Triathlo
MLP Triathlon Team Osn
Kaifu-Tri-Team Hamburg
USC Kiel Il

TSV Schwarme Boys |
Offentliche Triathlon Tea
Eintracht Hildeheim
Kaifu-Tri-Team Hamburg
WSV 21 Wolfenbiittel
MLP Triathlon Team Osn
TriAs Flensburg D

TriAs Flensburg H

WSV 21 Wolfenbiittel
Triabolos Triathlon Hamb
Hannover 96 |l

Land Jg
NDS |72
NDS |89
SH |90
HH |75
HH |68
HH |83
SH |79
HH |89
HH |78
SH |68
SH |86
NDS |73
SH |80
NDS |62
SH |88
HH |75
NDS |83
SH |82
SH |82
HH |68
NDS |79
SH |73
HH |76
HH |81
NDS |62
NDS |81
NDS |63
HH |77
HH |72
NDS |89
NDS |76
SH |89
NDS |82
HH |77
HH |81
NDS |70
HH |73
HH |82
SH |63
NDS |62
NDS |70
SH |74
NDS |89
NDS |89
SH |81
SH |83
NDS |54
HH |70
SH |74
NDS |88
NDS |84
NDS |81
HH |83
NDS |82
NDS |87
SH |77
SH |64
NDS |80
HH |78
NDS |72

Klasse

M35
M20
M18
M30
M40
M25
M30
M20
M30
M40
M20
M35
M25
M45
M20
M30
M25
M25
M25
M40
M30
M35
M30
M25
M45
M25
M45
M30
M35
M20
M30
M20
M25
M30
M25
M35
M35
M25
M45
M45
M35
M35
M20
M20
M25
M25
M55
M35
M35
M20
M25
M25
M25
M25
M20
W30
M45
M25
M30
M35

-

- A
O ©W - 2 2000 NONADDODOONWOWOOWMNDOWAUPRADNWNNOOOWAOWUAPRWEDREASANNONONN-S A QA A aa

- A a _ a A A -
2 ONO =200 0 b wo

Swim

23:09
20:57
23:15
24:35

21:51

24:34
23:01
21:52
22:43
21:52
21:39

21:21
22:27
22:59
26:00
25:43
26:14
25:38
21:25
23:58
24:23
24:32
23:10
23:28
26:09
28:52
24:58

26:45
25:06
26:26
24:59
25:58
26:17
23:00
23:24
25:51

24:19
22:57
23:29
25:57
25:31
22:38
25:32
25:57
24:47

28:59
23:22
27:04
24:34
23:37
27:09

30
15
26
55
49
12
50
55
39

97
23
81
36
27
82

1:01:52
1:05:30
1:03:44
1:02:53

1:04:58

1:02:48
1:04:48
1:06:00
1:07:02
1:05:02
1:07:22
1:29:47
1:29:22

1:06:57
1:08:59
1:05:22
1:05:07
1:03:48
1:02:53
1:05:37
1:08:21
1:08:11
1:06:45
1:06:35
1:06:13
1:08:11
1:07:26
1:11:10
1:33:42
1:07:19
1:08:57

1:08:02
1:09:05
1:09:29
1:10:24

1:08:36
1:32:44
1:36:53
1:07:55
1:04:10
1:08:48
1:07:41
1:09:10
1:08:48

1:07:22
1:05:44

1:10:37
1:11:53
1:10:21

1:10:00

W o W=,

©

16
21
10
24

20
40
12
1"

14
33
31
19
18
17
31
26
60

23
39

29
41
44
54

35

28

36
27
42
36

24
15

57
64
52

47

1:59:28
36:29
35:14
36:07
36:10

2:03:40
37:17

2:04:07
37:20
38:15
38:33
36:45
40:17
38:33
38:04
38:47

1:46:52
39:14
38:45
37:31
38:31
39:32
41:06
43:23
38:19
38:16
39:48
41:28
41:33
36:56
35:30
35:45
38:14
37:57
39:01

1:46:49
40:15
38:15
37:35
40:02

1:50:12
39:13
41:09
37:01
41:41
46:48
41:55
40:41
39:57
43:25

1:49:56
42:19
45:13

2:16:09
36:38
41:37
39:28

1:52:23
43:26

1:50:01

a b =2 0

11

12
18
23

38
23
16
26

29
25
13
22
31
41
62
21
20
32
47
48

17
15
27

37
18
14
35

28
43
10
50
90
52
39
33
63

57

75

49

30

64

Endzeit
1:59:28
2:01:30
2:01:41
2:03:06
2:03:38
2:03:40
2:04:06
2:04:07
2:04:42
2:06:04
2:06:25
2:06:30
2:07:11
2:07:34
2:07:51
2:08:09
2:08:13
2:08:38
2:08:43
2:08:53
2:09:21
2:09:34
2:09:37
2:10:25
2:10:38
2:10:50
2:11:05
2:11:13
2:11:14
2:11:16
2:11:48
2:11:53
2:11:56
2:12:01
2:13:04
2:13:15
2:13:16
2:13:18
2:13:21
2:13:26
2:13:36
2:13:40
2:13:53
2:13:54
2:13:55
2:13:55
2:14:12
2:14:19
2:14:38
2:14:51
2:15:28
2:15:38
2:15:44
2:16:09
2:16:14
2:16:52
2:16:53
2:16:57
2:17:03
2:17:10
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61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
90
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120

366
354
356
343
360
395
376
303
336
350
373
371
268
295
283
276
339
367
298
269
355
370
265
362
389
368
334
270
382
340
335
282
251
333
311
331
377
359
257
279
300
384
246
383
272
249
332
254
250
271
253
281
258
262
259
386
264
263
385
256

Name, Vorname
Breitsprecher, Andreas
Stoffels, Felix
Richters, Dirk
Peppel, Andreas
Stein, Andreas
Jung, Guido
Ahlgrimm, Jens
Patraschewski, Thomas
Adlung, Dominic
Schmidt, Stefan
Trilke, Michael
Hibener, Swen
Uhlig, Vanessa
Grajetzky, Bodo
Kleidon, Peggy
Rdésner, Maren
Ziems, Alexander
Gaede, Thomas
Lichte-Pohlmann, Jérg
Helbig, Léana
Jadallah, Bashar
Meihsner, Lukas
Trukenmiller, Rebekka
Halatsch, Michael
Résner, Dirk
Lohmann, Stephan
Behrens, Christian
Sachtleber, Kai
Schon, Christian
Budnick, Heiko
Kleinke, Christian
Fege, Saskia

Ernst, Maren
Meyer, Nils
Ibrahim, Tobias
Mehlert, Jan
Krumbeck, Tobias
Neumann, Robert
Freckmann, Kathrin
Schreyer, Simone
Diller, Johannes
Buhr, Torsten
Bartsch, Margit
Alberts, Hendrik
Wessels, Elke
Petersen, Ulrike
Steffens, Roger
Goldberg, Monika
JanBen, Elena
Praeger, Antje
Gloe, Christine
Teufert, Angelika
Cotterell, Maike
Engelberg, Mareike
Jodat, Regina
Cotterell, Thomas
Stahlschmidt, Jessica
Fuchs, Jutta
Lewandowski, Dierk
Umbreit, Inga

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste

Verein/Ort

TuS Holtenau Kiel H

SC Weyhe

Triathlon Team Buxtehud
WSV 21 Wolfenblttel
Triathlon Team Buxtehud
Offentliche Triathlon Tea
NTSV Strand 08 Triathlo
Kaifu-Tri-Team Hamburg
USC Kiel Il

Hannover 96 I

Tri-Sport Libeck
Tri-Sport Libeck
Triabolos Hamburg D
Team Gelting Radshop B
Offentliche Triathlon Tea
TSV Schwarme Ladies
USC Kiel Il

TuS Holtenau Kiel H
TriAs Flensburg H
Triabolos Hamburg D
SC Weyhe

TuS Holtenau Kiel H
Kaifu Tri Team

TSV Schwarme Boys |
Lebensfitness Il

TuS Holtenau Kiel H
Erdinger Alkoholfrei Tea
1.TCO Die Béarinnen
Lebensfitness |

USC Kiel Il

Erdinger Alkoholfrei Tea
Offentliche Triathlon Tea
TriAs Flensburg D
Erdinger Alkoholfrei Tea
Triabolos Triathlon Hamb
Erdinger Alkoholfrei Tea
NTSV Strand 08 Triathlo
Triathlon Team Buxtehud
TSH Team Bergamont /
TuS Holtenau Kiel D
TriAs Flensburg H
Lebensfitness |
Polizei-SV Eutin
Lebensfitness |

1.TCO Die Barinnen
Polizei-SV Eutin
Erdinger Alkoholfrei Tea
TSH Team Bergamont /
TriAs Flensburg D
1.TCO Die Barinnen
TriAs Flensburg D

TuS Holtenau Kiel D
Lebensfitness e. V.
Kaifu Tri Team
Lebensfitness e. V.
Lebensfitness Il

Kaifu Tri Team

Kaifu Tri Team
Lebensfitness |

TSH Team Bergamont /

Land Jg
SH |78
NDS |91
NDS |89
HH |78
NDS |70
NDS |71
SH |66
HH |79
SH |84
NDS |79
SH |62
SH |76
HH |78
SH |60
NDS |75
NDS |88
SH |81
SH |71
SH |65
HH |81
NDS |67
SH |91
HH |82
NDS |68
HH |69
SH |67
SH |74
NDS |71
HH |64
SH |74
SH |61
NDS |83
SH |84
SH |83
SH |87
SH |79
SH |80
NDS |67
HH |84
SH |66
SH |89
HH |68
SH |54
HH |78
NDS |75
SH |76
SH |66
HH |73
SH |86
NDS |67
SH |79
SH |67
HH |73
HH |81
HH |70
HH |73
HH |83
HH |73
HH |69
HH |80

Klasse
M30 11
M18 2
M20 11
M30 12
M35 12
M35 13
M40 4
M30 13
M25 18
M30 14
M45 7
M30 15
W30 2
M45 8
W30 3
W20 1
M25 19
M35 14
M40 5
W25 1
M40 6
M18 3
w25 2
M40 7
M40 8
M40 9
M35 15
W35 1
M45 9
M35 16
M45 10
w25 3
W25 4
M25 20
M20 12
M30 16
M25 21
M40 10
W25 5
W40 1
M20 13
M40 11
W55 1
M30 17
W30 4
W30 5
M40 12
w35 2
W20 2
W40 2
W30 6
W40 3
W35 3
W25 6
W35 4
M35 17
w25 7
W35 5
M40 13
w25 8

Swim
30:23
22:07
25:58
27:35
22:19
27:36
28:01
26:53
29:18
29:44
26:46
25:03
26:28
25:50
25:29
28:50
30:21
26:22
25:16
29:07
28:54
26:58
26:16
24:12
26:47
29:08
24:55
30:57
29:54
28:59
26:08
27:20
25:12
30:53
34:16
26:59
28:39
23:14
27:21
24:31
30:38
31:08
31:03
29:04
26:40
30:26
31:07
26:13
27:34
25:23
29:48
26:17
30:18
27:00
29:44
22:37
32:25
27:44

111
8

57
87
9
88
90
77
103
104
74
43
71
53
48
94
110
69
46
100
96
78
64
29
75
101
40
115
107
97
60
84
45
114
125
79
93
21
85
32
113
120
117
99
72
112
119
62
86
47
106
65
109
80
104
11

122
89

1:07:14
1:10:13
1:37:04
1:11:35
1:09:32
1:10:13
1:10:23
1:09:48
1:08:55
1:10:29
1:10:16
1:10:37
1:13:43
1:10:20
1:14:07
1:08:03
1:09:23
1:10:24
1:11:00
1:13:07
:12:31
:15:40
:13:48
:15:22
:15:44
11:44
:14:31
:12:51
17:18
:17:43
:23:57
:11:31
:14:23
:19:09
:18:17
:18:26
:19:44
:18:48
:15:54
:15:52
:14:35
:16:59
:18:01
:16:50
1:16:46
1:22:14
1:19:51
1:19:10
1:15:54
1:21:21
1:21:43
1:18:00
1:21:06
1:50:07
1:19:42
1:24:14

22
48
62
45
48
53
46
38
56
50
57
68
51
70
30
43
54
59
67
65
75
69
74
76
63
72
66
83
84
101
61
71
90
87
88
93
89
78
77
73
82
86
81
80
99
94
91
78
97
98
85
96
92
103

Seite 2

Endzeit

39:57 33| 2:17:34
45:35 80| 2:17:55
41:14 44| 2:18:18
40:50 40| 2:18:23
42:07 54| 2:19:14
46:56 93| 2:19:28
41:42 51| 2:19:41
42:16 55| 2:20:05
44:40 73| 2:20:28
41:27 46| 2:21:14
41:17 45| 2:21:17
43:58 68| 2:21:21
43:27 65| 2:22:13
45:36 81| 2:22:24
42:35 58| 2:22:32
1:57:33 -l 2:23:02
46:18 86| 2:23:11
43:39 67| 2:23:23
46:39 89| 2:23:25
1:58:12 -l 2:23:28
43:37 66| 2:23:44
41:55 52| 2:23:56
1:57:17 -l 2:24:15
45:31 78| 2:24:18
45:27 77| 2:25:19
45:55 84| 2:26:30
42:16 55| 2:26:46
46:11 85| 2:26:50
44:11 69| 2:26:52
43:14 61| 2:27:39
45:49 82| 2:27:39
44:44 74| 2:28:10
43:12 60| 2:28:15
41:07 42| 2:30:16
48:15 99| 2:30:39
42:38 59| 2:31:17
45:15 76| 2:31:23
44:30 72| 2:31:26
50:13 106| 2:31:53
45:32 79| 2:32:37
49:26 104| 2:32:45
46:20 87| 2:32:52
45:53 83| 2:32:53
47:22 95| 2:33:00
47:25 96| 2:33:28
48:59 103| 2:33:40
46:51 91| 2:34:07
46:34 88| 2:34:27
44:21 70| 2:34:48*
47:25 96| 2:34:50
50:39 108| 2:35:12
49:41 105| 2:35:23
2:09:37 -| 2:35:54
44:22 71| 2:36:01
48:25 101| 2:37:08
50:58 109| 2:38:42
55:01 113] 2:38:44
48:43 102| 2:38:50
47:19 94| 2:39:26
48:00 98| 2:39:58

REDme
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17. Gustrower Triathlon

Seite 3

121| 247
122| 381
123| 280
124| 273
125| 379
126 | 260
127| 274
128 | 255
129| 378
130| 285
131| 261
132| 387
133| 369
-| 372
- 277
- 322
-1 375
- 275
-| 248
-| 266
-| 267
-| 278
-| 284
- 313
-1 323
- 324
-| 388
-] 394

Name, Vorname
SplettstoRer, Kirsten
Zurek, Oliver
Stoll, Eva

Dirks, Silvia
Peine, Dirk
Kresmer, Katrin
Prigge, Lisa

Rau, Verena
Brechtel, Udo
Overbeck, Wiebke
Nikiforov, Irina
Braun, Friedrich
Meihsner, Johannes
Holtz, Nico
Segelhorst, Nicole
Stérmer, Dag
Wolfel, Marcel
Rosner, Gesine
Haase, Jutta
Kiihner, Lucia
Hagel, Petra
Orlieb, Levke
Lehmann, Andrea
Dohse, Michael
Schaellig, Rene
Anker, Peter
Larak, Malik
ZolIner, Jan

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste

Verein/Ort

Polizei-SV Eutin
Lebensfitness |

TuS Holtenau Kiel D
1.TCO Die Béarinnen
NTSV Strand 08 Triathlo
Lebensfitness e. V.

TSV Schwarme Ladies
TSH Team Bergamont /
NTSV Strand 08 Triathlo
Offentliche Triathlon Tea
Lebensfitness e.V.
Lebensfitness Il

TuS Holtenau Kiel H
Tri-Sport Lubeck

TSV Schwarme Ladies
Eintracht Hildeheim
Tri-Sport Libeck

TSV Schwarme Ladies
Polizei-SV Eutin
Triabolos Hamburg D
Triabolos Hamburg D
TuS Holtenau Kiel D
Offentliche Triathlon Tea
Triabolos Triathlon Hamb
Eintracht Hildeheim
Eintracht Hildeheim
Lebensfitness Il
Offentliche Triathlon Tea

Land Jg
SH |66
HH |71
SH |78
NDS |64
SH |71
HH |76
NDS |91
HH |87
SH |64
NDS |84
HH |87
HH |46
SH |89
SH |74
NDS |74
NDS |81
SH |86
NDS |61
SH |68
SH |74
HH |77
SH |91
NDS |88
HH |78
NDS |69
NDS |67
HH |60
NDS |84

Klasse
W40
M35
W30
W45
M35
W30
W18
W20
M45
W25
W20
M60
M20
M35
W35
M25
M20
W45
W40
W35
W30
w18
W20
M30
M40
M40
M45
M25

N

N

N

N

A2 DO 2 W22 00 - N 0PN

Swim

67
121
123

68
108

76
115

83

33
124
126
102

112

95
100
102

108
106
104
105
109
107
110

Endzeit

* Endzeit beinhaltet Zeitstrafe

1| 342
2| 351
3| 329
4| 306
5| 318
6| 308
7| 326
8| 319
9| 304
10| 294
11| 327
12| 392
13| 291
14| 347
15| 293
16| 309
17| 391
18| 296
19| 328
20| 301
21| 352
22| 299
23| 320
24| 317
25| 358

Name, Vorname
Bartels, UIf
Reinert, Andreas
Ohlsen, Jakob
Tychsen, Frederick
van Stevendaal, Udo
Fiedler, Thilo

Beltz, André
Herber, Phillip
Deneke, Tilman
Apitz, Lars
Sievers, Benjamin
Bartsch, Thomas
Schonrock, Andreas
Gremmel, Hendrik
Levsen, Lars
Belfort, Bruno
Klingberg, Tobias
Jorgensen, Birger
Windbracke, Frank
Radke, Dirk
Waschow, Sven
Herling, Michael
Kauder, Torsten
Blick, Christian
Mankopf, Jens

Regionalliga am 08.08.2009

Ergebnisliste -

Verein/Ort

WSV 21 Wolfenbiittel
SC Weyhe

Erdinger Alkoholfrei Tea
Tri Michels Hamburg 1
TSH Team Bergamont H
Tri Michels Hamburg 1
Erdinger Alkoholfrei Tea
TSH Team Bergamont H
Kaifu-Tri-Team Hamburg
Team Gelting Radshop B
Erdinger Alkoholfrei Tea
Offentliche Triathlon Tea
Team Gelting Radshop B
Hannover 96 |l

Team Gelting Radshop B
Tri Michels Hamburg 1
Offentliche Triathlon Tea
TriAs Flensburg H
Erdinger Alkoholfrei Tea
Kaifu-Tri-Team Hamburg
SC Weyhe

TriAs Flensburg H

TSH Team Bergamont H
TSH Team Bergamont H
Triathlon Team Buxtehud

NDS
NDS
SH
HH
HH
HH

NDS
SH
HH
HH
NDS

72
89
90
75
68
83
79
89
78
68
86
73
80
62
88
75
83
82
82
68
79
73
76
81
62

Manner

Klasse
M35
M20
M18
M30
M40
M25
M30
M20
M30
M40
M20
M35
M25
M45
M20
M30
M25
M25
M25
M40
M30
M35
M30
M25
M45

NOOWOAWOAadhrWEADER2ANNWNONN=S A QA QA

Swim

23:09
20:57
23:15
24:35

21:51

24:34
23:01
21:52
22:43
21:52
21:39

21:21
22:27
22:59
26:00
25:43
26:14
25:38
21:25
23:58

1:01:52
1:05:30
1:03:44
1:02:53

1:04:58

1:02:48
1:04:48
1:06:00
1:07:02
1:05:02
1:07:22
1:29:47
1:29:22

1:06:57
1:08:59
1:05:22
1:05:07
1:03:48
1:02:53
1:05:37
1:08:21

1O W aWw =

N

21
10
24

20
40
12
1"

14
33

Endzeit

1:59:28 -l 1:59:28
36:29 6| 2:01:30
35:14 1] 2:01:41
36:07 4| 2:03:06
36:10 5| 2:03:38
2:03:40 -l 2:03:40
37:17 11| 2:04:06
2:04:07 -l 2:04:07
37:20 12| 2:04:42
38:15 18| 2:06:04
38:33 23| 2:06:25
36:45 8| 2:06:30
40:17 38| 2:07:11
38:33 23| 2:07:34
38:04 16| 2:07:51
38:47 26| 2:08:09
1:46:52 -l 2:08:13
39:14 29| 2:08:38
38:45 25| 2:08:43
37:31 13| 2:08:53
38:31 22| 2:09:21
39:32 31| 2:09:34
41:06 41| 2:09:37
43:23 59| 2:10:25
38:19 21| 2:10:38

REDme
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26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
45
a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
83
85

399
353
310
314
286
288
330
344
316
315
325
307
390
338
357
361
374
349
364
292
380
289
302
337
363
393
321
305
345
287
297
341
312
348
366
354
356
343
360
395
376
303
336
350
373
371
295
339
367
298
355
370
362
389
368
334
382
340
335
333

Name, Vorname
Blume , Jorg
Mdmkes, Frank
Houtrouw, Enno
Hunnefeld, Heicko
Brécker, Benjamin
Nowak, Peter
Dirksen, Fritjof
Lemke, Chris
Schulz, Frank
Schroder, Bjorn
Butterbrodt, Tobias
Jacobsen, Thilo
Meyer, Timo
Meneely, Hilton
HeinRen, Erk
Wiemers, Tim

Dr. Werner, Markus
Kampkétter, Lukas
Prigge, Hauke
Schoénrock, Stephan
Weiher, Alexander
Stall, Lothar
Schuster, Jens
Lickert, Tobias
Halatsch, Niels
Schier, Sebastian
Stucke, Marcus
Klug, Tim

Maiwald, Sebastian
Jungeilges, Steven
Reiner, Bodo
Wallbaum, Falk
Horn, Christian
Hilla, Thomas
Breitsprecher, Andreas
Stoffels, Felix
Richters, Dirk
Peppel, Andreas
Stein, Andreas
Jung, Guido
Ahlgrimm, Jens
Patraschewski, Thomas
Adlung, Dominic
Schmidt, Stefan
Trilke, Michael
Hubener, Swen
Grajetzky, Bodo
Ziems, Alexander
Gaede, Thomas
Lichte-Pohlmann, Jérg
Jadallah, Bashar
Meihsner, Lukas
Halatsch, Michael
Ro&sner, Dirk
Lohmann, Stephan
Behrens, Christian
Schon, Christian
Budnick, Heiko
Kleinke, Christian
Meyer, Nils

Regionalliga am 08.08.2009

Ergebnisliste -

Verein/Ort

Hannover 96 I

SC Weyhe

Tri Michels Hamburg 1
Triabolos Triathlon Hamb
MLP Triathlon Team Osn
MLP Triathlon Team Osn
Erdinger Alkoholfrei Tea
WSV 21 Wolfenblttel
TSH Team Bergamont H
Triabolos Triathlon Hamb
Eintracht Hildeheim

Tri Michels Hamburg 1
Lebensfitness Il

USC Kiel Il

Triathlon Team Buxtehud
TSV Schwarme Boys |
Tri-Sport Libeck
Hannover 96 I

TSV Schwarme Boys |
Team Gelting Radshop B
NTSV Strand 08 Triathlo
MLP Triathlon Team Osn
Kaifu-Tri-Team Hamburg
USC Kiel Il

TSV Schwarme Boys |
Offentliche Triathlon Tea
Eintracht Hildeheim
Kaifu-Tri-Team Hamburg
WSV 21 Wolfenblttel
MLP Triathlon Team Osn
TriAs Flensburg H

WSV 21 Wolfenbdlttel
Triabolos Triathlon Hamb
Hannover 96 I

TuS Holtenau Kiel H

SC Weyhe

Triathlon Team Buxtehud
WSV 21 Wolfenbdttel
Triathlon Team Buxtehud
Offentliche Triathlon Tea
NTSV Strand 08 Triathlo
Kaifu-Tri-Team Hamburg
USC Kiel Il

Hannover 96 I

Tri-Sport Libeck
Tri-Sport Lubeck

Team Gelting Radshop B
USC Kiel Il

TuS Holtenau Kiel H
TriAs Flensburg H

SC Weyhe

TuS Holtenau Kiel H
TSV Schwarme Boys |
Lebensfitness Il

TuS Holtenau Kiel H
Erdinger Alkoholfrei Tea
Lebensfitness |

USC Kiel Il

Erdinger Alkoholfrei Tea
Erdinger Alkoholfrei Tea

NDS
NDS
HH
HH
NDS
NDS
SH
NDS
HH
HH
NDS
HH
HH
SH
NDS
NDS
SH
NDS
NDS
SH
SH
NDS
HH
SH
NDS
NDS
NDS
HH
NDS
NDS
SH
NDS
HH
NDS
SH
NDS
NDS
HH
NDS
NDS
SH
HH
SH
NDS
SH
SH
SH
SH
SH
SH
NDS
SH
NDS
HH
SH
SH
HH
SH
SH
SH

81
63
77
72
89
76
89
82
77
81
70
73
82
63
62
70
74
89
89
81
83
54
70
74
88
84
81
83
82
87
64
80
78
72
78
91
89
78
70
71
66
79
84
79
62
76
60
81
71
65
67
91
68
69
67
74
64
74
61
83

Manner

Klasse

M25
M45
M30
M35
M20
M30
M20
M25
M30
M25
M35
M35
M25
M45
M45
M35
M35
M20
M20
M25
M25
M55
M35
M35
M20
M25
M25
M25
M25
M20
M45
M25
M30
M35
M30
M18
M20
M30
M35
M35
M40
M30
M25
M30
M45
M30
M45
M25
M35
M40
M40
M18
M40
M40
M40
M35
M45
M35
M45
M25

N

-
O W -2 2 2000 ~NO~NODOOOO O©OWM®Ou SN W-N

- a A A a A A a _ A A = a A A -
GNP OOWDRAWONN-_2N-_22ONOODOOG DM WO

Swim
24:23
24:32
23:10
23:28
26:09
28:52
24:58

26:45
25:06
26:26
24:59
25:58
26:17
23:00
23:24
25:51

24:19
22:57
23:29
25:57
25:31
22:38
25:32
25:57
24:47

28:59
27:04
24:34
23:37
27:09
30:23
22:07

25:58
27:35
22:19
27:36
28:01
26:53
29:18
29:44
26:46
26:28
28:50
30:21
26:22
29:07
28:54
26:16
24:12
26:47
29:08
30:57
29:54
28:59
25:12

28
30
19
22
50
73
36

59
38
57
37
47
53
16
21
44

27
14
23
45
40
11
41
45
35

75
64
32
24
65
85

a7
67

68
69
62
80
81
60
58
72
84
56
7
74
52
26
61
78
89
83
75
39

1:08:11
1:06:45
1:06:35
1:06:13
1:08:11
1:07:26
1:11:10
1:33:42
1:07:19
1:08:57

1:08:02
1:09:05
1:09:29
1:10:24

1:08:36
1:32:44
1:36:53
1:07:55
1:04:10
1:08:48
1:07:41
1:09:10
1:08:48

1:07:22
1:05:44

1:10:37
1:10:21

1:10:00

1:07:14
1:10:13
1:37:04
1:11:35
1:09:32
1:10:13
1:10:23
1:09:48
1:08:55
1:10:29
1:10:16
1:10:37
1:10:20
1:08:03
1:09:23
1:10:24
:11:00
:13:07
:12:31
:15:40
:13:48
:15:22
11:44
:14:31
:12:51
1:23:57

R QT W U U S G G G

31
19
18
17
31
26
60

23
39

29
41
44
54

35

28

36
27
42
36

24
15

57
52

47

22
48

62
45
48
53
46
38
56
50
57
51
30
43
54
59
66
64
72
67
71
63
69
65
80

Seite 4

Endzeit

38:16 20| 2:10:50
39:48 32| 2:11:05
41:28 47| 2:11:13
41:33 48| 2:11:14
36:56 9| 2:11:16
35:30 2| 2:11:48
35:45 3| 2:11:53
38:14 17| 2:11:56
37:57 15| 2:12:01
39:01 27| 2:13:04
1:46:49 -l 2:13:15
40:15 37| 2:13:16
38:15 18| 2:13:18
37:35 14| 2:13:21
40:02 35| 2:13:26
1:50:12 - 2:13:36
39:13 28] 2:13:40
41:09 43| 2:13:53
37:01 10| 2:13:54
41:41 49| 2:13:55
46:48 79| 2:13:55
41:55 51| 2:14:12
40:41 39| 2:14:19
39:57 33| 2:14:38
43:25 60| 2:14:51
1:49:56 -l 2:15:28
42:19 56| 2:15:38
45:13 68| 2:15:44
2:16:09 2:16:09
36:38 7| 2:16:14
39:28 30| 2:16:53
1:52:23 -l 2:16:57
43:26 61| 2:17:03
1:50:01 -l 2:17:10
39:57 33| 2:17:34
45:35 72| 2:17:55
41:14 44| 2:18:18
40:50 40| 2:18:23
42:07 53| 2:19:14
46:56 81| 2:19:28
41:42 50| 2:19:41
42:16 54| 2:20:05
44:40 67| 2:20:28
41:27 46| 2:21:14
41:17 45| 2:21:17
43:58 64| 2:21:21
45:36 73| 2:22:24
46:18 76| 2:23:11
43:39 63| 2:23:23
46:39 78| 2:23:25
43:37 62| 2:23:44
41:55 51| 2:23:56
45:31 71| 2:24:18
45:27 70| 2:25:19
45:55 75| 2:26:30
42:16 54| 2:26:46
44:11 65| 2:26:52
43:14 58| 2:27:39
45:49 74| 2:27:39
41:07 42| 2:30:16
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311
331
377
359
300
384
383
332
386
385
381
379
378
387
369
372
322
375
313
323
324
388
394

Name, Vorname
Ibrahim, Tobias
Mehlert, Jan
Krumbeck, Tobias
Neumann, Robert
Diller, Johannes
Buhr, Torsten
Alberts, Hendrik
Steffens, Roger
Cotterell, Thomas
Lewandowski, Dierk
Zurek, Oliver
Peine, Dirk
Brechtel, Udo
Braun, Friedrich
Meihsner, Johannes
Holtz, Nico
Stérmer, Dag
Wolfel, Marcel
Dohse, Michael
Schaellig, Rene
Anker, Peter
Larak, Malik
Zobllner, Jan

Regionalliga am 08.08.2009

Ergebnisliste -

Verein/Ort

Triabolos Triathlon Hamb
Erdinger Alkoholfrei Tea
NTSV Strand 08 Triathlo
Triathlon Team Buxtehud
TriAs Flensburg H
Lebensfitness |
Lebensfitness |

Erdinger Alkoholfrei Tea
Lebensfitness Il
Lebensfitness |
Lebensfitness |

NTSV Strand 08 Triathlo
NTSV Strand 08 Triathlo
Lebensfitness Il

TuS Holtenau Kiel H
Tri-Sport Lubeck
Eintracht Hildeheim
Tri-Sport Libeck
Triabolos Triathlon Hamb
Eintracht Hildeheim
Eintracht Hildeheim
Lebensfitness Il
Offentliche Triathlon Tea

SH
SH
SH
NDS
SH
HH
HH
SH
HH

HH
SH
SH
HH
SH
SH
NDS
SH
HH
NDS
NDS
HH
NDS

87
79
80
67
89
68
78
66
73
69
71
71
64
46
89
74
81
86
78
69
67
60
84

Manner
Klasse
M20 12
M30 16
M25 21
M40 10
M20 13
M40 11
M30 17
M40 12
M35 17
M40 13
M35 18
M35 19
M45 11
M60 1
M20 14
M35 -
M25 =
M20 -
M30 =
M40 -
M40 =
M45 -
M25 =

Swim

Endzeit

48:15 84| 2:30:39
42:38 57| 2:31:17
45:15 69| 2:31:23
44:30 66| 2:31:26
49:26 85| 2:32:45
46:20 77| 2:32:52
47:22 83| 2:33:00
46:51 80| 2:34:07
50:58 86| 2:38:42
47:19 82| 2:39:26
40:10 36| 2:41:21
54:12 87| 2:44:42
1:01:57 89| 2:55:50
58:05 88| 3:00:04
1:08:57 90| 3:11:27

O ~NOoO OB WN -

W WNDNDNDNDNDNNDNNDNDN =22 2 A A a a a a
2 O WO NOOOOPRARWN-_200CONOOOPNWN- OO

252
268
283
276
269
265
270
282
251
257
279
246
272
249
254
250
271
253
281
258
262
259
264
263
256
247
280
273
260
274
255

Name, Vorname
Pohimann, Ruth
Uhlig, Vanessa
Kleidon, Peggy
Résner, Maren
Helbig, Léana
Trukenmiller, Rebekka
Sachtleber, Kai
Fege, Saskia

Ernst, Maren
Freckmann, Kathrin
Schreyer, Simone
Bartsch, Margit
Wessels, Elke
Petersen, Ulrike
Goldberg, Monika
JanRen, Elena
Praeger, Antje
Glée, Christine
Teufert, Angelika
Cotterell, Maike
Engelberg, Mareike
Jodat, Regina
Stahlschmidt, Jessica
Fuchs, Jutta
Umbreit, Inga
SplettstoRer, Kirsten
Stoll, Eva

Dirks, Silvia
Kresmer, Katrin
Prigge, Lisa

Rau, Verena

Regionalliga am 08.08.2009

Ergebnisliste - Frauen

Verein/Ort

TriAs Flensburg D
Triabolos Hamburg D
Offentliche Triathlon Tea
TSV Schwarme Ladies
Triabolos Hamburg D
Kaifu Tri Team

1.TCO Die Béarinnen
Offentliche Triathlon Tea
TriAs Flensburg D

TSH Team Bergamont /
TuS Holtenau Kiel D
Polizei-SV Eutin

1.TCO Die Barinnen
Polizei-SV Eutin

TSH Team Bergamont /
TriAs Flensburg D
1.TCO Die Barinnen
TriAs Flensburg D

TuS Holtenau Kiel D
Lebensfitness e. V.
Kaifu Tri Team
Lebensfitness e. V.
Kaifu Tri Team

Kaifu Tri Team

TSH Team Bergamont /
Polizei-SV Eutin

TuS Holtenau Kiel D
1.TCO Die Barinnen
Lebensfitness e. V.
TSV Schwarme Ladies
TSH Team Bergamont /

Land Jg Klasse

SH
HH
NDS
NDS
HH
HH
NDS
NDS

HH

NDS
HH
NDS
HH

W30
W30
W30
W20
W25
W25
W35
W25
W25
W25
W40
W55
W30
W30
W35
W20
W40
W30
W40
W35
W25
W35
W25
W35
W25
W40
W30
W45
W30
W18
W20

W =202 NPO0OANDOODWWONNNORE A 2O W-_AN-_222W0WON-

Swim
23:22
25:03
25:50
25:29
25:16
26:58
24:55
26:08
27:20
23:14
27:21
31:08
29:04
26:40
31:07
26:13
27:34
25:23
29:48
26:17
30:18
27:00
22:37

27:44

32:11
32:53
30:15
26:49
30:57

31
32
25
15
27

1:11:53
1:13:43
1:14:07

:15:44
:17:18
:17:43
:18:26
:19:44
:15:52
:16:59
:18:01
1:16:46
1:22:14
1:19:51
1:19:10
1:15:54

1:21:21
1:21:43
1:21:06
1:50:07
1:24:14
1:51:56
1:20:05
1:23:33

1:30:50
1:27:06

Endzeit
41:37 1] 2:16:52
43:27 4| 2:22:13
42:35 2| 2:22:32
1:57:33 -l 2:23:02
1:58:12 -l 2:23:28
1:57:17 -l 2:24:15
46:11 10| 2:26:50
44:44 7| 2:28:10
43:12 3| 2:28:15
50:13 21| 2:31:53
45:32 8| 2:32:37
45:53 9| 2:32:53
47:25 13| 2:33:28
48:59 19| 2:33:40
46:34 11| 2:34:27
44:21 5| 2:34:48*
47:25 13| 2:34:50
50:39 23| 2:35:12
49:41 20| 2:35:23
2:09:37 -| 2:35:54
44:22 6| 2:36:01
48:25 17| 2:37:08
55:01 26| 2:38:44
48:43 18| 2:38:50
48:00 15| 2:39:58
48:22 16| 2:40:18
50:20 22| 2:42:36
46:52 12| 2:43:18
2:19:44 -l 2:49:59
53:34 24| 2:51:13
56:14 27| 2:54:17
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Name, Vorname
Overbeck, Wiebke
Nikiforov, Irina
Segelhorst, Nicole
Rosner, Gesine
Haase, Jutta
Klhner, Lucia
Hagel, Petra
Orlieb, Levke
Lehmann, Andrea

Regionalliga am 08.08.2009

Ergebnisliste - Frauen

Verein/Ort

Offentliche Triathlon Tea
Lebensfitness e.V.

TSV Schwarme Ladies
TSV Schwarme Ladies
Polizei-SV Eutin
Triabolos Hamburg D
Triabolos Hamburg D
TuS Holtenau Kiel D
Offentliche Triathlon Tea

NDS

Jg
84
87
74
61
68
74

91
88

Klasse

W25
W20
W35
W45
W40
W35
W30
W18
W20

Swim

* Endzeit beinhaltet Zeitstrafe

Name, Vorname
Ohlsen, Jakob
Stoffels, Felix
Meihsner, Lukas

Regionalliga am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 18-19
Land Jg

Verein/Ort

Erdinger Alkoholfrei Tea
SC Weyhe

TuS Holtenau Kiel H

SH
NDS
SH

90
91
91

Klasse

M18 1
M18 2
M18 3

Swim

20:57
22:07
28:54

1
2
3

1:05:30
1:10:13
1:13:07

W N

35:14
45:35
41:55

N W

Endzeit
2:01:41
2:17:55
2:23:56

Name, Vorname
Prigge, Lisa
Orlieb, Levke

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 18-19

Verein/Ort
TSV Schwarme Ladies
TuS Holtenau Kiel D

Land Jg Klasse

Swim

1

53:34

Endzeit
2:51:13

0 NO O WN -

351
319
327
293
286
330
349
364
363
287
356
311
300
369
375

Name, Vorname
Reinert, Andreas
Herber, Phillip
Sievers, Benjamin
Levsen, Lars
Brocker, Benjamin
Dirksen, Fritjof
Kampkétter, Lukas
Prigge, Hauke
Halatsch, Niels
Jungeilges, Steven
Richters, Dirk
Ibrahim, Tobias
Diller, Johannes
Meihsner, Johannes
Wolfel, Marcel

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 20-24

Verein/Ort

SC Weyhe

TSH Team Bergamont H
Erdinger Alkoholfrei Tea
Team Gelting Radshop B
MLP Triathlon Team Osn
Erdinger Alkoholfrei Tea
Hannover 96 |l

TSV Schwarme Boys |
TSV Schwarme Boys |
MLP Triathlon Team Osn
Triathlon Team Buxtehud
Triabolos Triathlon Hamb
TriAs Flensburg H

TuS Holtenau Kiel H
Tri-Sport Lubeck

Land Jg Klasse

NDS
HH
SH

NDS
SH
NDS
NDS
NDS
NDS
NDS
SH
SH
SH
SH

M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20

O ~NO O WN =

Swim

-
~N © b~ O

1 OO0 =~ W

@ N

1:01:52

1:06:00
1:29:47
1:08:11
1:11:10
1:32:44
1:36:53
1:08:48
1:10:37
1:37:04
1:11:31
1:18:48
1:33:14

a b~ D W N =

© © N
N

36:29

2:04:07

38:33
38:04
36:56
35:45
41:09
37:01
43:25
36:38
41:14
48:15
49:26

:08:57

N

W o U= h~O0O N

Endzeit
2:01:30
2:04:07
2:06:25
2:07:51
2:11:16
2:11:53
2:13:53
2:13:54
2:14:51
2:16:14
2:18:18
2:30:39
2:32:45
3:11:27
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A WON -

276
250
255
261
284

Rng Snr Name, Vorname

Rd&sner, Maren
JanRen, Elena
Rau, Verena
Nikiforov, Irina
Lehmann, Andrea

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 20-24

Verein/Ort

TSV Schwarme Ladies
TriAs Flensburg D

TSH Team Bergamont /
Lebensfitness e.V.
Offentliche Triathlon Tea

Land Jg
NDS |88
SH |86
HH |87
HH |87
NDS |88

Klasse
W20
W20
W20
W20
W20

A WON -

Swim
25:29
26:13
30:57
33:45

N W -~

Endzeit
2:23:02
2:34:48*
2:54:17
2:59:31

* Endzeit beinhaltet Zeitstrafe

O~NO O WN =

308
291
391
296
328
317
399
344
315
390
292
380
393
321
305
345
341
336
339
333
377
322
394

Name, Vorname
Fiedler, Thilo
Schoénrock, Andreas
Klingberg, Tobias
Jorgensen, Birger
Windbracke, Frank
Blick, Christian
Blume , Jérg
Lemke, Chris
Schréder, Bjorn
Meyer, Timo
Schonrock, Stephan
Weiher, Alexander
Schier, Sebastian
Stucke, Marcus
Klug, Tim

Maiwald, Sebastian
Wallbaum, Falk
Adlung, Dominic
Ziems, Alexander
Meyer, Nils
Krumbeck, Tobias
Stérmer, Dag
Zobllner, Jan

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 25-29

Verein/Ort

Tri Michels Hamburg 1
Team Gelting Radshop B
Offentliche Triathlon Tea
TriAs Flensburg H
Erdinger Alkoholfrei Tea
TSH Team Bergamont H
Hannover 96 I

WSV 21 Wolfenblttel
Triabolos Triathlon Hamb
Lebensfitness Il

Team Gelting Radshop B
NTSV Strand 08 Triathlo
Offentliche Triathlon Tea
Eintracht Hildeheim
Kaifu-Tri-Team Hamburg
WSV 21 Wolfenblttel
WSV 21 Wolfenblttel
USC Kiel Il

USC Kiel Il

Erdinger Alkoholfrei Tea
NTSV Strand 08 Triathlo
Eintracht Hildeheim
Offentliche Triathlon Tea

Land Jg
HH |83
SH |80
NDS |83
SH |82
SH |82
HH |81
NDS |81
NDS |82
HH |81
HH |82
SH |81
SH |83
NDS |84
NDS |81
HH |83
NDS |82
NDS |80
SH |84
SH |81
SH |83
SH |80
NDS |81
NDS |84

Klasse
M25 1
M25 2
M25 3
M25 4
M25 5
M25 6
M25 7
M25 8
M25 9
M25 10
M25 11
M25 11
M25 13
M25 14
M25 15
M25 16
M25 17
M25 18
M25 19
M25 20
M25 21
M25 -
M25 -

Swim

21:52
21:21
22:27
22:59
21:25
24:23

25:06
25:58
24:19
22:57
25:32
25:57
24:47

24:34
26:53
28:50
25:12
26:59
24:32

15
11

10
17
19
13
18

2:03:40
40:17
1:46:52
39:14
38:45
43:23
38:16
38:14
39:01
38:15
41:41
46:48
1:49:56
42:19
45:13
2:16:09
1:52:23
44:40
46:18
41:07
45:15

~N

-

O ONU W= DO

-

Endzeit
2:03:40
2:07:11
2:08:13
2:08:38
2:08:43
2:10:25
2:10:50
2:11:56
2:13:04
2:13:18
2:13:55
2:13:55
2:15:28
2:15:38
2:15:44
2:16:09
2:16:57
2:20:28
2:23:1
2:30:16
2:31:23

© 0o NO O~ WN-=-

269
265
282
251
257
262
264
256
285

Name, Vorname
Helbig, Léana
Trukenmiller, Rebekka
Fege, Saskia

Ernst, Maren
Freckmann, Kathrin
Engelberg, Mareike
Stahlschmidt, Jessica
Umbreit, Inga
Overbeck, Wiebke

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 25-29

Verein/Ort

Triabolos Hamburg D
Kaifu Tri Team
Offentliche Triathlon Tea
TriAs Flensburg D

TSH Team Bergamont /
Kaifu Tri Team

Kaifu Tri Team

TSH Team Bergamont /
Offentliche Triathlon Tea

Land Jg
HH |81
HH |82
NDS |83
SH |84
HH |84
HH |81
HH |83
HH |80
NDS |84

W25
W25
W25
W25
W25
W25
W25
W25
W25

© 00 ~NO GO WN -~

25:16
26:58
26:08
27:20
23:14
30:18
22:37
27:44
24:32

W oo =~ ON~NOO D

~NOoO P OWOWN -~

1:58:12
1:57:17
44:44
43:12
50:13
44:22
55:01
48:00
1:05:34

NP~ ODNO=S W

Endzeit
2:23:28
2:24:15
2:28:10
2:28:15
2:31:53
2:36:01
2:38:44
2:39:58
2:56:59

REDme
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Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 30-34
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 306 |Tychsen, Frederick Tri Michels Hamburg1 |HH | 75| M30 1| 23:15 3/1:03:44 3| 36:07 2| 2:03:06
2| 326 |Beltz, André Erdinger Alkoholfrei Tea |[SH |79 | M30 2| 21:51 1]1:04:58 4| 37:17 3| 2:04:06
3| 304 |Deneke, Tilman Kaifu-Tri-Team Hamburg HH |78 | M30 3| 24:34 5/1:02:48 1| 37:20 4| 2:04:42
4| 309 |Belfort, Bruno Tri Michels Hamburg 1 |HH | 75| M30 4 - -11:29:22 -| 38:47 7| 2:08:09
5| 352 |Waschow, Sven SC Weyhe NDS | 79| M30 5| 25:43 7/1:05:07 5| 38:31 6| 2:09:21
6| 320 |Kauder, Torsten TSH Team Bergamont H/HH |76 | M30 6| 25:38 6(1:02:53 2| 41:06 10| 2:09:37
7| 310 |Houtrouw, Enno Tri Michels Hamburg 1 |HH |77 | M30 7| 23:10 2(1:06:35 6| 41:28 12| 2:11:13
8| 288 |Nowak, Peter MLP Triathlon Team Osn|NDS |76 | M30 8| 28:52 12|1:07:26 9| 35:30 1] 2:11:48
9| 316 |Schulz, Frank TSH Team Bergamont HHH |77 | M30 9| 26:45 9/1:07:19 8| 37:57 5 2:12:01
10| 312 |Horn, Christian Triabolos Triathlon HambHH |78 | M30 10| 23:37 4/1:10:00 11| 43:26 15| 2:17:03
11| 366 |Breitsprecher, Andreas |TuS Holtenau Kiel H SH |78 M30 11| 30:23 14(1:07:14 7| 39:57 8| 2:17:34
12| 343 |Peppel, Andreas WSV 21 Wolfenbiittel HH 78| M30 12| 25:58 8/1:11:35 14| 40:50 9| 2:18:23
13| 303 |Patraschewski, Thomas |Kaifu-Tri-Team Hamburg/HH |79| M30 13| 28:01 1111:09:48 10| 42:16 13| 2:20:05
14| 350 [Schmidt, Stefan Hannover 96 I NDS |79| M30 14| 29:18 13|1:10:29 12| 41:27 11| 2:21:14
15| 371 |Hibener, Swen Tri-Sport Libeck SH |76 M30 15| 26:46 10/1:10:37 13| 43:58 16| 2:21:21
16| 331 [Mehlert, Jan Erdinger Alkoholfrei Tea |[SH |79| M30 16| 34:16 16(1:14:23 15| 42:38 14| 2:31:17
17| 383 |Alberts, Hendrik Lebensfitness | HH |78 M30 17| 31:03 15/1:14:35 16| 47:22 17| 2:33:00
-| 313 |Dohse, Michael Triabolos Triathlon Hamb/HH |78 | M30 - - - - - - - -
Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 30-34
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 252 |Pohlmann, Ruth TriAs Flensburg D SH |77 | W30 1| 23:22 11:11:53 1| 41:37 1] 2:16:52
2| 268|Uhlig, Vanessa Triabolos Hamburg D HH |78 W30 2| 25:03 2|1:13:43 2| 43:27 3| 2:22:13
3| 283 |Kleidon, Peggy Offentliche Triathlon Tea |[NDS |75| W30 3| 25:50 4|1:14:07 3| 42:35 2| 2:22:32
4| 272 |Wessels, Elke 1.TCO Die Barinnen NDS | 75| W30 4| 29:04 6/1:16:59 4| 47:25 4| 2:33:28
5| 249 |Petersen, Ulrike Polizei-SV Eutin SH |76 W30 5| 26:40 5/1:18:01 5| 48:59 5| 2:33:40
6| 253|Gloe, Christine TriAs Flensburg D SH |79 W30 6| 25:23 3(1:19:10 6| 50:39 7| 2:35:12
7| 280 |Stoll, Eva TuS Holtenau Kiel D SH |78 W30 7| 32:11 8|1:20:05 7| 50:20 6| 2:42:36
8| 260 |Kresmer, Katrin Lebensfitness e. V. HH |76 W30 8| 30:15 7 - -12:19:44 -| 2:49:59
-| 267 |Hagel, Petra Triabolos Hamburg D HH |77 | W30 - - - - - - - -
Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 35-39
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 342 |Bartels, Ulf WSV 21 Wolfenbiittel NDS | 72| M35 1 - - - -11:59:28 - 1:59:28
2| 392 |Bartsch, Thomas Offentliche Triathlon Tea |[NDS |73 | M35 2| 22:43 2/1:07:02 3| 36:45 1| 2:06:30
3| 299 |Herling, Michael TriAs Flensburg H SH 73| M35 3| 26:14 10(1:03:48 11 39:32 3| 2:09:34
4| 314 |Hinnefeld, Heicko Triabolos Triathlon Hamb/HH |72 | M35 4| 23:28 5/1:06:13 2| 41:33 8| 2:11:14
5| 325 |Butterbrodt, Tobias Eintracht Hildeheim NDS | 70| M35 5| 26:26 13 - -11:46:49 -l 2:13:15
6| 307 |Jacobsen, Thilo Tri Michels Hamburg1 |HH |73 | M35 6| 24:59 6/1:08:02 5/ 40:15 6| 2:13:16
7| 361 |Wiemers, Tim TSV Schwarme Boys | |NDS |70 | M35 7| 23:24 4 - -[1:50:12 -l 2:13:36
8| 374 |Dr. Werner, Markus Tri-Sport Liibeck SH |74| M35 8| 25:51 8/1:08:36 7| 39:13 2| 2:13:40
9| 302 |Schuster, Jens Kaifu-Tri-Team Hamburg|HH |70 | M35 9| 25:57 9/1:07:41 4| 40:41 7| 2:14:19
10| 337 |Lickert, Tobias USC Kiel Il SH |74 M35 10| 25:31 7/1:09:10 8| 39:57 4| 2:14:38
11| 348 [Hilla, Thomas Hannover 96 I NDS |72| M35 11| 27:09 14 - -11:50:01 -l 2:17:10
12| 360 |Stein, Andreas Triathlon Team Buxtehud/NDS |70 | M35 12| 27:35 15(1:09:32 10| 42:07 9| 2:19:14
13| 395 |Jung, Guido Offentliche Triathlon Tea|NDS |71| M35 13| 22:19 111:10:13 11| 46:56 13| 2:19:28
14| 367 |Gaede, Thomas TuS Holtenau Kiel H SH |71 M35 14| 30:21 19(1:09:23 9| 43:39 12| 2:23:23
15| 334 |Behrens, Christian Erdinger Alkoholfrei Tea |[SH |74| M35 15| 29:08 16|1:15:22 13| 42:16 10| 2:26:46
16| 340 |Budnick, Heiko USC Kiel Il SH |74\ M35 16| 29:54 18/1:14:31 12| 43:14 11| 2:27:39
17| 386 |Cotterell, Thomas Lebensfitness Il HH 73| M35 17, 29:44 17/1:18:00 14| 50:58 14| 2:38:42
18| 381 |Zurek, Oliver Lebensfitness | HH |71 M35 18| 26:20 11(1:34:51 16| 40:10 5| 2:41:21
19| 379 |Peine, Dirk NTSV Strand 08 Triathlo |[SH |71| M35 19| 26:21 12]1:24:09 15| 54:12 15| 2:44:42
-| 372 |Holtz, Nico Tri-Sport Libeck SH 74| M35 - 22:54 3(1:08:22 6 - - -

REDme
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Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 35-39

Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 270 |Sachtleber, Kai 1.TCO Die Bérinnen NDS |71| W35 1| 24:55 1/1:15:44 1] 46:11 1| 2:26:50

2| 254 |Goldberg, Monika TSH Team Bergamont/ \HH |73| W35 2| 31:07 5/1:16:46 2| 46:34 2| 2:34:27

3| 258 |Cotterell, Maike Lebensfitness e. V. HH 73| W35 3| 26:17 2 - -12:09:37 -| 2:35:54

4| 259 |Jodat, Regina Lebensfitness e. V. HH |70 W35 4| 27:00 3/1:21:43 3| 48:25 3| 2:37:08

5| 263 |Fuchs, Jutta Kaifu Tri Team HH 73| W35 5 - -11:50:07 -| 48:43 4| 2:38:50

-| 277 |Segelhorst, Nicole TSV Schwarme Ladies |[NDS |74 | W35 -| 28:25 4(1:34:41 4 - - -

-| 266 |[Kuhner, Lucia Triabolos Hamburg D SH |74 W35 - - - - -
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301
376
298
355
362
389
368
359
384
332
385
323
324
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Name, Vorname
van Stevendaal, Udo
Apitz, Lars

Radke, Dirk
Ahlgrimm, Jens
Lichte-Pohlmann, Jorg
Jadallah, Bashar
Halatsch, Michael
Résner, Dirk
Lohmann, Stephan
Neumann, Robert
Buhr, Torsten
Steffens, Roger
Lewandowski, Dierk
Schaellig, Rene
Anker, Peter

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 40-44

Verein/Ort

TSH Team Bergamont H
Team Gelting Radshop B
Kaifu-Tri-Team Hamburg
NTSV Strand 08 Triathlo
TriAs Flensburg H

SC Weyhe

TSV Schwarme Boys |
Lebensfitness Il

TuS Holtenau Kiel H
Triathlon Team Buxtehud
Lebensfitness |

Erdinger Alkoholfrei Tea
Lebensfitness |

Eintracht Hildeheim

Eintracht Hildeheim

Land Jg Klasse

NDS
NDS
HH
SH
NDS
HH
SH

NDS
NDS

68
68
68
66
65
67
68
69
67
67
68
66
69
69
67

M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40

O ~NO O WN -~

[{e]

-
o

N
N

-
N

-
w

Swim
24:35
23:01
26:00
27:36
26:22
29:07
26:16
24:12
26:47
28:39
30:38
30:26
32:25

N

_ A

3/1:02:53 1
111:04:48 2
4/1:05:22 3
8/1:10:23 4
6/1:10:24 5
0/1:11:00 6
5/1:12:31 7
2|1:15:40 9
71:13:48 8
9|1:18:17 12
2|1:15:54 10
1/1:16:50 11
3|1:19:42 13

36:10 1
38:15 3
37:31 2
41:42 4
46:39 11
43:37 5
45:31 8
45:27 7
45:55 9
44:30 6
46:20 10
46:51 12
47:19 13

Endzeit
2:03:38
2:06:04
2:08:53
2:19:41
2:23:25
2:23:44
2:24:18
2:25:19
2:26:30
2:31:26
2:32:52
2:34:07
2:39:26

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 40-44

Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1| 279|Schreyer, Simone TuS Holtenau Kiel D SH |66| W40 1| 27:21 111:19:44 2| 45:32 1] 2:32:37
2| 271 |Praeger, Antje 1.TCO Die Béarinnen NDS |67 | W40 2| 27:34 2(1:19:51 3| 47:25 2| 2:34:50
3| 281 |Teufert, Angelika TuS Holtenau Kiel D SH |67 | W40 3| 29:48 3|1:15:54 1| 49:41 4| 2:35:23
4| 247 |SplettstoRer, Kirsten Polizei-SV Eutin SH |66| W40 4 - -11:51:56 -| 48:22 3| 2:40:18
-| 248 |Haase, Jutta Polizei-SV Eutin SH |68| W40 - - - - - - - -

Regionalliga am 08.08.2009

Ergebnisliste - TM 45-49

Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Bike Run Endzeit
1| 347 |Gremmel, Hendrik Hannover 96 Il NDS |62 | M45 1| 21:39 1(1:07:22 2| 38:33 3| 2:07:34
2| 358 |Mankopf, Jens Triathlon Team Buxtehud|NDS |62 | M45 2| 23:58 3/1:08:21 3| 38:19 2| 2:10:38
3| 353 |Momkes, Frank SC Weyhe NDS |63 | M45 3| 24:32 4(1:06:45 1| 39:48 5/ 2:11:05
4| 338 |Meneely, Hilton USC Kiel Il SH |63| M45 4| 26:17 5/1:09:29 4| 37:35 1] 2:13:21
5| 357 |HeinRen, Erk Triathlon Team Buxtehud/NDS |62 | M45 5| 23:00 2/1:10:24 8| 40:02 6| 2:13:26
6| 297 |Reiner, Bodo TriAs Flensburg H SH |64 | M45 6| 27:04 7(1:10:21 7| 39:28 4| 2:16:53
7| 373 |Trilke, Michael Tri-Sport Libeck SH |62| M45 7| 29:44 10|1:10:16 5| 41:17 7| 2:21:17
8| 295 |Grajetzky, Bodo Team Gelting Radshop B|SH |60 | M45 8| 26:28 6/1:10:20 6| 45:36 9| 2:22:24
9| 382 |Schon, Christian Lebensfitness | HH | 64| M45 9| 30:57 11|1:11:44 9| 44:11 8| 2:26:52
10| 335 |Kleinke, Christian Erdinger Alkoholfrei Tea |[SH |61| M45 10| 28:59 9/1:12:51 10| 45:49 10| 2:27:39
11| 378 |Brechtel, Udo NTSV Strand 08 Triathlo |[SH |64 | M45 11| 27:14 8/1:26:39  11/1:01:57 11| 2:55:50
-| 388 |Larak, Malik Lebensfitness Il HH | 60| M45 - - - - - - - -

REDme
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Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 45-49

Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1| 273 |Dirks, Silvia 1.TCO Die Barinnen NDS |64 | W45 1| 32:53 2/1:23:33 1| 46:52 1| 2:43:18
-| 275 |Rdsner, Gesine TSV Schwarme Ladies |[NDS |61 | W45 -| 31:06 1 - - - - -

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 55-59

Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1| 289 Stall, Lothar MLP Triathlon Team Osn|NDS |54 | M55 1 23:29 1(1:08:48 1| 41:55 1 2:14:12

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TW 55-59

Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1| 246 |Bartsch, Margit Polizei-SV Eutin SH |54| W55 1| 31:08 1]1:15:52 1| 45:53 1] 2:32:53

Regionalliga am 08.08.2009
Ergebnisliste - TM 60-64

Snr Name, Vorname Verein/Ort Land Jg Klasse Swim Endzeit
1| 387 |Braun, Friedrich Lebensfitness Il HH 46| M60 1| 34:17 11:27:42 1| 58:05 1/ 3:00:04

REDme
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